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လူသားခြင်း စာနာထောက်ေားမှု အကူအညီထေးထေးအား ထှောက်ယေက်၊ ဖျက်ဆီး၊ 
အဟန့်အတားများခေုလုေ်ထနထသာ အဖွဲ့အစည်းများ၊ အုေ်စုများအထနခဖင့်လည်း 
လူသားခြင်း စာနာထောက်ေားမှု အကူအညီထေးထေး၏ အဓိပါယ်ကိုနားလည်ပေီး၊ 
လိုက်နာေမည့် စည်းကမ်းြျက်များအားလိုက်နာှိုင်ေန် လိုအေ်ေါသည်။
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အဖွင့်မိတ်ဆက်

 ဤစာတမ်းသည် ရှမ်းြပည်နယ်တတာင်ပိုင်း ပအို၀်းလူမျ ိုးများ 
အများဆုံးတနထိုင်ကကတသာ  တေသများြြစ်သည့် တမာက်မယ်၊ ဆီဆိုင်၊ ဟိုပုံး၊ 
ပင်တလာင်း၊ တတာင်ကကီး၊ လွိုင်လင် နှင့် တညာင်တရေ မမို့နယ်များအတွင်း အာ
ဏသိမ်းမပီးတနာက် ြြစ်တပါ်တြပာင်းလဲလာတနတသာ အတြခအတနများကိုသာ 
တလ့လာတြာ်ြပထားမပီး၊ ကရင်နီြပည်နယ်မှ စစ်ပွဲများတကကာင့် ပအို၀်းတေသ
တွင်းသို့ စစ်တဘးတရှာင်လာရတသာ ကရင်နီတိုင်းရင်းသား ညီအကိုတမာင်နှမ
များ၏ အတြခအတနများအပါအ၀င်၊ ပအို၀်းတေသအတွင်းရှိ စစ်ပွဲများတကကာင့် 
စစ်တရှာင်တနကကရတသာ ပအို၀်းလူထု၏ အတြခအတနများလည်း ထည့်သွင်း
တြာ်ြပထားပါသည်။ စာတမ်းသည် ၂၀၂၁ အာဏသိမ်းမပီးကာလမှစ၍ ဇွန်လ 
၂၀၂၄ ခုနှစ် ကာလအထိ ြပုစုတရးသားတြာ်ြပထားတသာ စာတမ်းမျှသာြြစ်
ပါသည်။ ပအို၀်းလူငယ်အစည်းအရုံးအတနြြင့် ဇွန်လ ၂၀၂၄ ခုနှစ် တနာက်ပိုင်း
ကာလမှ အတြခအတနများအား ဆက်လက် စာတမ်းြပုစုတရးသား တြာ်ြပရန်
လည်း ကကိုးစား အချက်အလက်တကာက်ယူတနဆဲြြစ်ပါသည်။ စာတမ်းအားြပု
စုရြခင်း၏ ရည်ရေယ်ချက်မှာ.....

(၁) ပအို၀်းတေသတွင် အာဏာသိမ်းမပီးတနာက်ပိုင်းကာလ၏ နိုင်ငံတရး
အတြခအတနများတကကာင့် ြြစ်တပါ်တြပာင်းလဲလာတသာ သက်တရာက်မှုများအား 
သိရှိရန်
(၂) ပအို၀်း‌တေသအတွင်းရှိ စစ်တဘးတရှာင်များ၏ အတြခအတနများနှင့် ၎င်းတို့
ရင်ဆိုင်ကကုံတတွ့တနရတသာ အတကကာင်းအရာများအားတြာ်ထုတ် သိရှိနားလည်
မပီးတနာက်၊ စစ်တဘးတရှာင်များနှင့် စပ်လျဥ်းမပီး တရှ့ဆက်ကူညီတဆာင်ရေက်နိုင်
ရန် နည်းလမ်းများ နှင့် စဥ်စားစီစဥ်တဆာင်ရေက်မှုများ ြပုလုပ်နိုင်ရန်
(၃) တနာက်ပိုင်းကာလတွင် စစ်တဘးသင့်ြခင်းကိစရပ်များ တေသအတွင်း ြြစ်
တပါ်လာမည်ဆိုပါက မည်သို့မည်ပုံကကိုတင်ြပင်ဆင်မှုများ ြပုလုပ်ရန်အတွက် 
စဥ်းစားတတွးတခါ် ြပင်ဆင်နိုင်ရန် 
(၄) စစ် တရှာင်အမပီး တနရပ်ြပန်တနရတသာအချနိ်တွင် လိုအပ်တသာ 
ြပန်လည်ထူတထာင်တရးလုပ်ငန်းစဥ်များအတွက် ြပင်ဆင်မှုများြပုလုပ်

ရာတွင် စဥ်းစားရန်လိုအပ်တသာ ကိစရပ်များအတွက် အတထာက်အကူြြစ် တစ
ရန် တို့ြြစ်သည်။
 ဤစာတမ်းပါ အချက်အလက်များသည် စစ် တရှာင်များ တစ်ဦးချင်း
စီတသာ်လည်းတကာင်း၊ အုပ်စုလိုက်တသာ်လည်းတကာင်း တြပာကကား တြာ်ြပ
ထားတသာ အချက်အလက်များြြစ်သည့်အြပင် ပအို၀်းလူငယ်အစည်းအရုံး
မှ တြမြပင်တွင် စစ်တဘးတရှာင်များအား လူသားချင်းစာနာတထာက်ထားမှု
ဆိုင်ရာ အကူအညီတပး ကွင်းဆင်း တဆာင်ရေက်ြခင်းများမှလည်း တတွ့ကကုံရရှိ
လာတသာ အချက်အလက်များြြစ်သည်။ ပအို၀်းလူငယ်အစည်းအရုံးသည် 
တြမြပင်တွင်ြြစ်တပါ်လျှက်ရှိတသာ လူ့အခွင့်အတရးချ ိုးတြာက်မှုများ၊ တြမယာ
နှင့် သဘာ၀သယံဇာတများ ထုတ်ယူသုံးစွဲမှု၊ တြမယာ၊ မူးယစ်တဆး နှင့် 
အြခားတသာ အတရးအရာများအား အချက်အလက်များတကာက်ယူတနသည့်
အြပင် လက်ရှိ စစ်ပွဲများတကကာင့် ထိခိုက်ခံစားတနရတသာ စစ်တဘးတရှာင်များ၏ 
အတြခအတနများကိုလည်း အချက်လက်တကာက်ယူလျှက်ရိှပါသည်။ ထို့အြပင် 
သုတတသန တတွ့ရှိချက်များမှတဆင့် စည်းရုံးလှုံ့တဆာ်မှုများ၊ သက်ဆိုင်ရာ 
အခန်းကအသီးသီးရှိ တာဝန်ရှိ ပုဂိုလ်များ၊ အြွဲ့အစည်းများထံသို့ အတရး
ဆိုတိုက်တွန်းမှုများနှင့်အတူ မူဝါေတရးရာများ ြပုြပင်တြပာင်းလဲြခင်းဆိုင်ရာ 
အကကံြပုချက်များ တပးပို့ တဆာင်ရေက်ြခင်းများလည်း ြပုလုပ်လျှက်ရှိပါသည်။ 
တမပိုင်နက်တည်းမှာပင် လူငယ်များအား  နိုင်ငံတရး၊ လူ့အခွင့်အတရး နှင့် 
အြခားတသာ ကများ၊ ဘာသာရပ်များဆိုင် အသိပညာတပးြခင်း၊ စွမ်းရည်ြမှင့်
တင်ြခင်း ကိစရပ်များအားလည်း လုပ်တဆာင်တနပါသည်။

၂၀၂၁ ြုှေစ်တွင် ခဖစ်ေွါးြဲ့သည့် စစ်တေ်အာဏာသိမ်းမှု၏ သမိုင်း
ထနာက်ြံအထြကာင်းအေင်း အကျဥ်း

၂၀၂၁ ခုနှစ် တြတြာ်ဝါရီလ ၁ ရက်တန့တွင် ြမန်မာနိုင်ငံ၌ အာဏာသိမ်း
ယူမှုြြစ်ပွားခဲ့သည်။ မနက်ပိုင်းအချနိ်တွင် တပ်မတတာ်သည် နိုင်ငံတတာ်
အတိုင်ပင်ခံပုဂိုလ် တေါ်တအာင်ဆန်းစုကကည်နှင့် သမ္မတဦးဝင်းြမင့်အပါအဝင် 
အြခားတသာပါတီဝင်များကို ြမ်းဆီးခဲ့သည်။ ထို့တနာက် ယာယီသမ္မတ
ဦးြမင့်တဆွသည် အမျ ိုးသားကာကွယ်တရးနှင့်လုံခခုံတရးတကာင်စီ(ကာလုံ)
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အစည်းအတဝး တခါ်ယူကာ နိုင်ငံ တတာ်အတရးတပါ်အတြခအတနကို တကကညာခဲ့
မပီး တပ်မ တတာ်ကာကွယ်တရးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး မင်းတအာင်လှိုင်ထံ 
အာဏာလွှဲတြပာင်းခဲ့သည်။ အာဏာသိမ်းယူမှု ြြစ်ပွားမပီး မကကာမီတွင် တေါ်
တအာင်ဆန်းစုကကည်ကို တဝါ်ကီတတာ်ကီပိုင်ဆိုင်မှုြြင့်လည်းတကာင်း၊ ဦးဝင်းြမင့်
ကို ကိုဗစ်ကာလ၌ ကျန်းမာတရးထုတ်ြပန်ချက်များကို မလိုက်နာြခင်း တကကာင့်
ဟု စွပ်စွဲ၍ လည်းတကာင်း တရားစွဲဆိုခဲ့သည်။ တြတြာ်ဝါရီလ ၁၆ ရက်တန့တွင် 
တေါ်တအာင်ဆန်းစုကကည်အားလည်း ကျန်းမာတရးဆိုင်ရာထုတ်ြပန်ချက်များကို 
မလိုက်နာြခင်းတကကာင့်ဟု စွပ်စွဲကာ ထပ်မံတရားစွဲခဲ့ြပန်သည်။
 နံနက် ၁၀နာရီခန့်မှစ၍ ြမဝတီရုပ်ြမင်သံကကားမှစစ်တပ်သည်
တိုင်းြပည်ကို စတင်အုပ်ချုပ်မပီြြစ်တကကာင်း တကကညာခဲ့သည်။ ေုသမ္မတဦး
ြမင့်တဆွသည် ြွဲ့စည်းပုံအတြခခံဥပတေအရ တရားဝင်အာဏာလွှဲတြပာင်းမှုမရှိ
တသာ်လည်း ယာယီသမ္မတြြစ်လာခဲ့မပီး ၁ ရက် ၂ လ ၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင် ၂၀၀၈ 
ြွဲ့စည်းအုပ်ချုပ်ပုံ အတြခခံဥပတေ အခန်း(၁၁) ပုေ်မ ၄၁၇အရ နိုင်ငံတတာ်ကို
အတရးတပါ်အတြခအတနအြြစ်တကကညာခဲ့မပီး ပုေ်မ ၄၁၈ အရ နိုင်ငံတတာ်၏ 
ဥပတေြပုတရး၊ အုပ်ချုပ်တရးနှင့် တရားစီရင်တရးတို့ကို ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး မင်း
တအာင်လှိုင်အား အာဏာလွှဲတြပာင်းခဲ့သည်။ ညပိုင်းတွင် တပ်မတတာ်သည် 
ြပည်တထာင်စုဝန်ကကီးအသစ် ၁၁ ဦး ကို ခန့်အပ်တကကာင်းတကကညာခဲ့သည်။ 
တြတြာ်ဝါရီလ ၂ ရက်တန့တွင် ဗိုလ်ချုပ်မင်းတအာင်လှိုင်သည် နိုင်ငံတတာ်စီမံ
အုပ်ချုပ်တရးတကာင်စီကို ြွဲ့စည်းခဲ့သည်။ တြတြာ်ဝါရီလ ၁ ရက်တန့တွင် တေါ်
တအာင်ဆန်းစုကကည်၏တနအိမ်ကို ရဲတပ်ြွဲ့ကဝင်စီးခဲ့ရာ  သူမအားနိုင်ငံြခား
မှဆက်သွယ်တရးကိရိယာများ (ICOM စကားတြပာစက် ၁၀ လုံးနှင့် Jumber 
တစ်လုံး) ကို တရားမဝင်တင်သွင်းသည်ဟု တရားစွဲ၍ရမန်ယူခဲ့သည်။ ထို
အမှု၏ြပစ်ေဏ်သည် တထာင်ေဏ် ၃ နှစ် အြပင် ေဏ်တကကးပါတပးတဆာင်ရမည်
ြြစ်သည်။ နိုင်ငံတတာ် သမ္မတ ဦးဝင်းြမင့်အား ၂၀၂၀ ြပည့်နှစ် စက်တင်ဘာလ 
တနြပည်တတာ်တွင် ြပုလုပ်ခဲ့တသာ Car Campaign တွင် လက်ြပနှုတ်ဆက်
ခဲ့သည်ကို လူစုလူတဝးြပုလုပ်သည်ဟူ၍ လည်းတကာင်း၊ မဲဆွယ်စည်းရုံး
တရး ကာလများတွင် ကျန်းမာတရးဝန်ကကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက် ဥပတေ
စည်းကမ်းများကို လိုက်နာရန် ပျက်ကွက်သည်ဟူ၍ လည်းတကာင်း သဘာဝ
တဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်တရး ဥပတေြြင့် တရားစွဲ၍ရမန်ယူခဲ့သည်။ အမျ ိုးသား

ကာကွယ်တရးနှင့် လုံခခုံတရးတကာင်စီသည်တိုင်းြပည်ကို တစ်နှစ်မျှ အုပ်ချုပ်
မည်ြြစ်တကကာင်းနှင့် စစ်တဆးတဆာင်ရေက်ရန်ရှိသည်များတဆာင်ရေက်မပီး 
သည့်တနာက် နိုင်ငံတတာ်သမ္မတ အား ပုေ်မ ၄၂၂ အရ အာဏာ ြပန်လည်လွှဲအပ်
မပီးတနာက် (၆) လအတွင်း တရေးတကာက်ပွဲကို ြပန်လည်ကျင်းပမည်ြြစ်တကကာင်း 
တြပာဆိုခဲ့တသာ်ြငားလည်း လက်ရှိကာအထိ ၎င်းတို့အာဏာတည်မမဲတရး
အတွက် ရက်စက်ကကမ်းကကုတ်တသာ နည်းလမ်းများြြင့် တိုင်းြပည်အား 
ဆက်လက်၍ မတရားအနိုင်ကျင့်အုပ်ချုပ်တနဆဲြြစ်သည်။ အထက်ပါ 
ကိစရပ်များအြပင်၊ မဲအနိုင်ရပါတီထံသို့ စစ်အုပ်စုမှ မဲများြပန်လည် ကကည့်
ခွင့်တတာင်းရာတွင် အနိုင်ရပါတီအတနြြင့် ကကည့်ခွင့်မတပးတသာတကကာင့် မဲ
စာရင်းများ မှားယွင်းမှုရှိမပီး မသမာမှုများရှိတနသည်ဟုဆိုတသာ အတကကာင်းြပ
ချက်ြြင့် နိုင်ငံတတာ် အာဏာအားထိမ်းသိမ်းထားမည်ဟူတသာ စကားလုံး
ြြင့် အာဏာသိမ်းလိုက်ြခင်းြြစ်သည်။ စစ်တပ်သည် ြွဲ့စည်းအုပ်ချုပ်ပုံ
အတြခခံဥပတေပါ အချ ို ့အချက်များအား အခွင့်အတကာင်းယူ ၎င်းတို့ လိုသလို 
အဓိပါယ်ြွင့်ဆိုကာ ြွဲ့စည်းအုပ်ချုပ်ပုံအတြခခံဥပတေအား ၎င်းတို့အတနြြင့် 
ြပန်လည်ချ ိုး တြာက်မပီး အာဏာအား အတင်းအဓမသိမ်းယူခဲ့သည်။ စစ်တပ်
မှ အာဏာသိမ်းြခင်းကို တစ်တိုင်းြပည်လုံးရှိ ြပည်သူလူထုများ မလိုလား
သည့်အြပင်၊ မည်သည့် အာဏာရှင် စနစ်မှ မလိုလားသည်မှာ ၂၀၂၁ ခုနှစ် 
တြတြာ်ဝါရီလ အာဏာ သိမ်းမပီးလျှင် မပီးချင်း ြြစ်တပါ်လာသည့်လူထုအုံကကမှု၊ 
လူထုဆနထုတ်တြာ်ပွဲ၊ လူထုမှ စစ်အာဏာရှင်စနစ်အြပင် အာဏာရှင်မှန်သမျှ
အား ဆန့်ကျင်တသာလှုပ်ရှားမှု ြြစ်စဥ် နှင့် တနွဦးတတာ်လှန်တရး ြြစ်    စဥ်များ
အား ကကည့်လျှင် အထင်းသားတတွ့ရသည်။ 
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စစ်တပ်မှ အာဏာသိမ်းရြခင်း အတကကာင်းအရင်း ထုတ်ြပန်တကကြငာချက်

အာဏာသိမ်းမှုခဖစ်စဉ်များ၊ ေဋိေက္ခများထြကာင့် တိုင်းေင်းသားထေသှေင့် 
ခမန်မာှိုင်ငံတဝန်းလုံးအထေါ် ရိုက်ြတ်လာထသာ သက်ထောက်မှုများ ခြုံ
ငုံြျက် အကျဉ်းြျုေ်

 ၂၀၂၁ ခုနှစ် စစ်အာဏာသိမ်းမပီးတနာက် နိုင်ငံတဝန်းလုံးတွင် စစ်
အာဏာသိမ်းမှုကို ဆန့်ကျင်တသာ လူထုသပိတ်များ၊ ဆနြပမှု များတပါ်တပါက်
လာခဲ့မပီး စစ်တပ်၏ အကကမ်းြက်မြိုခွင်းမှုများတကကာင့် ရရာလက်နက်
များကိုင်တဆာင်မပီး လက်နက်ကိုင်တတာ်လှန်တသာ လမ်းစဥ်များြြင့် စစ်
တကာင်စီကို တန်ြပန်တတာ်လှန်နိုင်ရန် ြပည်သူ့ကာကွယ်တရးတပ်များ နယ်
အသီးသီး၊ တေသအသီးသီးတွင် ြွဲ့စည်းတပါ် တပါက်လာခဲ့ရမပီးတနာက် စစ်
တကာင်စီတပ်များနှင့် အြပန်အလှန် တိုက်ခိုက်မှုများစတင်ြြစ်ပွားလာခဲ့ရ
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မပီး တနွဦးတတာ်လှန်တရးဟူ၍တပါ်တပါက်လာခဲ့ရပါသည်။ တချနိ်တည်းမှာပင် 
စစ်တပ်၏ ထိုးစစ်ဆင်တသာ တေသများတွင် တကျးရောများ မီးရှို့ခံရြခင်း၊ ြပည်
သူများ အစုလိုက်အခပုံလိုက် သတ်ြြတ်ခံရြခင်း၊ အမျ ိုးသမီးများကို မုေိန်း
ကျင့်သတ်ြြတ်ြခင်း၊ တလတကကာင်းြြင့် တကျးရောများအား ဗုံးကျဲတိုက်ခိုက်
ြခင်းတို့ြပုလုပ်လျှက်ရှိသည်။ စသည့်အြပင် ကတလးငယ်များစာသင်တန
တသာ စာသင်တကျာင်းများကို တိုက်တလယာဥ်များြြင့် ဗုံးကကဲတိုက်ခိုက်မှုများ
တကကာင့် ကတလးငယ်များအပါအဝင်၊ လူတန်းစားတပါင်းစုံမှလူများ အများ
အြပားတသဆုံးခဲ့ရပါသည်။  တကျးရောများ မီးရှို့ခံရြခင်းတကကာင့် လုံခခုံရာ 
အနီးအနားပတ်ဝန်းကျင်များနှင့် တတာတတာင်များသို့ြပည်သူများ သွားတရာက်
ခိုလှုံတနထိုင်ကကရမပီး ၎င်းတို့အထဲမှ အများစုသည် အစာတရစာ ြပတ်လတ်တန
သည့် အတြခအတနတအာက်တွင်သာ ရှိတနတသးသည်။ UNHCR အစီရင်ခံစာ
မှ ကိုးကားချက်စာရင်းဇာယားများအရ နိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် စစ်တကာင်စီ၏ 
ထိုးစစ်ဆင်မှုများတကကာင့် စစ် တဘးတရှာင်ြပည်သူတပါင်း ၃,၁၃၆,၆၀၀ ဦး ခန့်
ရှိတနမပီြြစ်သည်။ ထိုအထဲတွင် ၂၀၁၄ သန်းတခါင်စားရင်းလူဦးတရအရ ၃သိန်း
ခန့်သာ  ရှိတသာ ကရင်နီြပည်နယ်မှ စစ်တဘးတရှာင်များ၊ ရာခိုင်နှုန်းအားြြင့် 
၉၀%ခန့်သည် ကရင်နီြပည်နယ်နှင့် နီးစပ်တသာ ရှမ်းြပည်နယ် တတာင်ပိုင်း 
နှင့် အြခားတသာတေသများသို့ စစ်တရှာင်၍ ခိုလှုံတနကကရသည်။ ၂၀၂၃ ခုနစ် 
တအာက်တိုဘာလတွင် ြမန်မာနိုင်ငံ အ တရှ့တြမာက်ြျားမှ တြါ်တဆာင်ခဲ့တသာ 
၁၀-၂၇ စစ်ဆင်တရးနှင့် ကရင်နီြပည်နယ်မှ ၁၁-၁၁ စစ်ဆင် တရးတကကာင့်လည်း 
ရှမ်းြပည်တ ခွင်တွင်  စစ်တဘးတရှာင်တနရတသာ လူဦးတရသည် ပိုမိုများြပားလာ
ခဲ့သည်။ 
 

(ပုံ) UNHCR အစီရင်ခံစာမှ တြာ်ြပထားတသာ ြမန်မာနိုင်ငံအတွင်း စစ်တဘး
တရှာင်ဦးတရြပဇယား

 ထို့အြပင် ရှမ်းတြမာက် နှင့် ကရင်နီြပည်နယ်မှ စစ်တရှာင်များ လာ
တရာက်ခိုလှုံရာ ရှမ်းတတာင်တွင်လည်း တေသအတွင်းရှိလက်နက်ကိုင်အုပ်စု
များအချင်းချင်းကကား၊ လက်နက်ကိုင်အုပ်စုနှင့် စစ်တကာင်စီကကား စစ်တရးအရ
တင်းမာမှုများနှင့် ညှိနှိုင်းမှုများ မတြပမလည် ြြစ်ခဲ့ြခင်းတကကာင့် ဇန်နဝါရီလ 
၂၀၂၄ တွင် တိုက်ပွဲများ ထပ်မံြြစ်ပွါးခဲ့ပါသည်။   
 ၂၀၂၁ခုနှစ် အာဏာသိမ်းချနိ်မှစမပီး စစ်တကာင်စီကို နိုင်ငံတကာမှ 
ဝိုင်းဝန်း၍ စီးပွါးတရးပိတ်ဆို့မှုများြပုလုပ်ခဲ့ြခင်းတကကာင့် စီးပွါးတရးလုပ်ငန်း
ရှင်အများစုများသည် ြမန်မာနိုင်ငံမှ  ထွက်ခွါသွားကကမပီး နိုင်ငံ၏စီးပွါးတရး
များလည်း တဟုန်ထိုးကျဆင်းတနမပီး၊ တဟုန်ထိုးတက်လာတနတသာ အတြခခံ
ကုန်ပစည်းတစျးနှုန်းများ၊  ထုတ်ကုန်ပစည်း တစျးကွက်နှင့် တစျးကွက်မရှိတသာ 
ြမန်မာနိုင်ငံမှ ြပည်သူများသည် ဆင်းရဲနွံထဲသို့  အဆုံးစွန်ဆုံးအထိကျတရာက်ခဲ့
ပါမပီ။
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စစ်အာဏာသိမ်းမှုတကကာင့် စစ်တကာင်စီအား ြပန်လည်ဆန့်ကျင်တိုက်ခိုက်
တသာ တေသများ များြပားလာသည်နှင့်အတူ လာဘ်တပးလာဘ်ယူမှုများ၊ 
မူးယစ်တဆးဝါးလုပ်ငန်းများနှင့်  တေသတွင်းတွင် တရားမဝင်တသာ လုပ်ငန်း
များ အများအြပားထွန်းကားလာသကဲ့သို့၊ သဘာဝသယံဇာတကို ထုတ်ယူ
သုံးစွဲတသာလုပ်ငန်းများလည်း ပို၍များြပားလာပါသည်။ လူထုအား အကျ ိုးမ
ြပု တသာ ခရိုနီကကီးများ၏ စီးပွါးတရးလုပ်ငန်းများသည်လည်း တေသအသီးသီး
တွင် အလျှ ိုလျှ ို တပါ်တပါက်လာခဲ့တလသည်။ ထို့တကကာင့် တေသခံတတာင်သူ
များသည် တကာင်းမွန်တသာ အုပ်ချုပ်တရးနှင့် တရားစီရင်တရးစနစ်မရှိတသာ နိ
င်ငံတရးစနစ်တအာက်တွင် တြမယာများ အတင်းအဓမ္မလုယူခံတနရသည့် အြြစ်
မျ ိုးဆက်လက်ကကုံတတွ့လာရမပီး၊ အတြခခံလူ့အခွင့်အတရး ချ ိုးတြါက်ခံရမှုများ
လည်း ပိုမိုများလာတနပါသည်။ တရှးယခင်ကတည်းက စစ်တပ် နှင့် တေသ
အတွင်းရှိ လက်နက်ကိုင်များ သိမ်းဆည်းခဲ့တသာ လူထု၏ တြမယာများအား
လည်း မူလပိုင်ရှင်လက်ထဲသို့ ြပန်လည်အပ်နှံတပးတဆာင်ြခင်းမရှိသည့်အြပင်၊ 
စွန့်လွတ်မပီးတသာ တြမယာများကိစြပသနာများအားလည်း ယခုထက်ထိ တြြ
ရှင်းတဆာင်ရေက်နိုင်ြခင်းများမရှိတသးတပ။ 

အာဏာသိမ်းပေီးထနာက်ေိုင်း ခဖစ်ထေါ်လာသည့် ေေမ်းထတာင်ှိုင်ငံထေး
အထခြအထနှေင့် အြင်းအကျင်းများ

(က) ကေင်နီ ခေည်နယ် ှေင့် ေအို၀်းထေသ (ေေမ်းခေည်နယ်ထတာင်ေိုင်း) 
ဆက်စေ် အထခြအထန

 ၂၀၂၃ နှစ်ကုန်သည့်အထိ ရှမ်းတတာင်တွင် တိုက်ပွဲများ ြပင်းထန်ခဲ့
ြခင်းမျ ိုး မရှိခဲ့တသာ်လည်း စစ်တရးအတငွ့အသက်များ ရိုက်ခတ်လာမှု များရှိခဲ့
ပါသည်။ ရှမ်းတတာင်တေသ၊ အထူးသြြင့် အထူးတေသ ၆ နယ်တြမတွင် ပအိုဝ်း
အမျ ိုးသားအြွဲ့ချုပ် တပ်မတတာ် တခါ် ပအိုဝ်းဌာတန အသွင်းတြပာင်းြပည်သူ့စစ် 
PNA သည် ၂၀၀၀ခုနှစ် မတိုင်ခင်ကတည်းကပင် တေသတွင်းစစ်တရးလှုပ်ရှားမှု
များရှိတနခဲ့သည်။ ၂၀၂၁ ခုနှစ် အာဏာသိမ်းမပီးတနာက် မှ ၂၀၂၃ ခုနှစ်ထိ စစ်
တကာင်စီကို ဆန့်ကျင်တတာ်လှန်တသာ တိုက်ပွဲများသည် ပအိုဝ်းတေတွင် အြခား

တသာ အိမ်နီးချင်း ကရင်နီြပည်နယ်ကဲ့သို့ ြြစ်ပွါးြခင်းမရှိတသာ်လည်း ကရင်နီ
ြပည်နယ်နှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တတာင်ပိုင်း နယ်စပ်များတွင် စစ်တကာင်စီနှင့် 
ကရင်နီအတြခစိုက် ြပည်သူ့ကာကွယ်တရး ပူးတပါင်းတပ်များ ၏ ထိတတွ့တိုက်ပွဲ
များတကကာင့် အြပစ်မဲ့အရပ်သားြပည်သူများ များစွာတသဆုံးခဲ့ရပါသည်။ ထို့
အြပင် ကရင်နီြပည်နယ်တွင် တန့စဉ်ရက်ဆက် စစ်တကာင်စီတပ်နှင့် စစ်ပွဲများ
ြြစ်ပွါးတနသည့်အတွက် ထိုတေသမှ  တေသခံြပည်သူစစ်တရှာင်များသိန်းချ၍ီ စစ်
တဘးတရှာင်များအြြစ် နီးစပ်ရာြပည်နယ်ြြစ်သည့် ရှမ်းြပည်နယ်တတာင်ပိုင်း
နှင့်  အြခားတသာတေသများသို့ သွားတရာက်ခိုလှုံတနကကရသည်။ 
 ရှမ်းြပည်နယ်တတာင်ပိုင်း တတာင်ကကီးခရိုင်အတွင်းရှိ ဆီဆိုင်၊ တညာင်
တရှေ နှင့် ပင်တလာင်းမမို့နယ်များသည် ကရင်နီြပည်နယ်နှင့် ကုန်သွယ်တရး
လမ်းမကကီးများ အဓိကဆက်သွယ်ထားတသာမမို့နယ်များြြစ်သည်။ ထို
ကုန်သွယ်တရးလမ်းမကကီးများကိုလည်း စစ်အာဏာသိမ်းမှုတကကာင့် ခုခံတတာ်
လှန်တသာ တိုက်ပွဲများစတင်လာမပီးကတည်းက စစ်တကာင်စီတပ်များနှင့် 
၄င်း၏အတပါင်းအပါများက ပိတ်ဆို့စစ်တဆးတရးဂိတ်များတင်းကျပ်စွာချထား
မပီး ြြတ်သန်းသွားလာတသာြပည်သူများ၊ သယ်ယူပို့တဆာင်တသာစားနပ်ရိက္ခာ
များကို ပိတ်ဆို့စစ်တဆးမပီး အတထာက်အထားခိုင်လုံစွာ မြပနိုင်ပါက တထာင်ချ
ြမ်းဆီးြခင်းများ၊ နှိပ်စက်ညင်းပန်းြခင်းများ၊ တငွးတကကးတကာက်ခံြခင်းများ ြပု
လုပ်လျှက်ရှိပါသည်။ အထူးသြြင့် ၂/နိုင်ငံသားစီစ်တရးကေ် ကိုင်တဆာင်ထား
သည့် ကရင်နီြပည်သူများကို ပိုမိုတင်းကကပ်စွာ စစ်တဆးတမးြမန်းြခင်း၊ သံသယ
ြြင့်ြမ်းဆီးြခင်းနှင့် ြြတ်သန်းသွားလာတသာ ကုန်ကားများ၊ ခရီးသွားြပည်
သူကားများကို တငွတကကးအဓမ္မတတာင်းခံြခင်းများလည်း မကကာခနြြစ်ပွါးတန
ပါသည်.။ 
 တြက်တွင် စစ်တကာင်စီသည် တတာ်လှန်တရး ပူးတပါင်းတပ်များနှင့် 
ြြစ်ပွားတသာထိတတွ့တိုက်ပွဲများတွင်လည်း ၄င်း၏လက်တအာက်ခံ ြပည်သူ့စစ်
တပ်များကို အတသခံတပ်သားများအြြစ်အသုံးြပုတနကကမပီး လူသားေိုင်း
ကာရံမှုများ ကဲ့သို့ ြပုလုပ်မှုမျ ိုးများ လည်းရှိတနသည်။ ယင်းအတြခအတနကို 
အတကကာင်းြပု၍ တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးစုများအကကား လူမျ ိုး တရးနှင် ဘာသာ
တရးပဋိပက္ခများအသွင် ြန်တီးြခင်းများရှိတနပါသည်။ ထို့အြပင် စစ်တကာင်စီ
နှင့် အတပါင်းအပါများသည်   တေသတွင်း ပဋိပက္ခနှင့် ကကုံတတွ့လာလိုက်တိုင်း 
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ပွဲတတာ်များ ကျင်းပတြာ်တဆာင်တလ့ရှိမပီး ြပည်သူများကို သတင်းအတမှာင်ချ
ထားြခင်းများ ြပုလုပ်တနပါသည်။ ထို့အြပင် တေသတွင်းတွင် အာဏာသိမ်းမပီး
တနာက်ပိုင်း တရားမ၀င်မူးယစ်တဆးဝါးများ တရာင်းဝယ်တြါက်ကားမှု၊ ဘိန်း
စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုများလည်း တဟုန်ထိုးြမှင့်တက်လာသည့်အြပင် တရားမ
ဝင် တြမသိမ်းဆည်းမှုများ၊ သဘာဝသယံဇာတကို အတြခြပုတသာ စီမံကိန်းများ
ကို ယခင်ကာလများထက် စည်းမဲ့ကမ်းမဲ့ြြင့် ပိုမိုချဲ့ထွင်လုပ်တဆာင်လာတန
ပါသည်။ 
 ၂၀၂၃ ခုနှစ် ရှမ်းတတာင်တွင်တိုက်ပွဲများ ြြစ်ပွါးြခင်း မရှိခဲ့တသးတသာ
ကာလတွင်လည်း၊ စစ်ပွဲများ တန့စဉ်ြြစ်ပွါးလျှက်ရှိတသာ ကရင်နီြပည်နယ်မှ 
သိန်းနှင့်ချတီသာြပည်သူများသည် ရှမ်းတတာင်ဘက် အထူးသြြင့် ပအို၀်း
လူမျ ိုးအများစုတနထိုင်တသာ တေသများဘက်သို့ စစ်တဘး တရှာင်လာမှုများ ရှိ
တနခဲ့ပါသည်။ စစ်တကာင်စီဘက်ကလဲ စစ်တရှာင်များကို လက်ခံြခင်းမြပုရန် 
တြပာဆိုဟန့်တား အမိန့်ထုတ်မှုများရှိတနပါသည်။ ထို့အြပင် စစ်တရှာင်များ
ကို  ကူညီတထာက်ပံ့ရန်နှင့် လူသားြခင်းစာနာတထာက်ထားမှု အကူအညီတပး
တသာလုပ်ငန်းစဥ်များအတွက် အသုံးြပုတနရတသာ လမ်းမကကီးများကိုလည်း 
ပိတ်ပင်တာဆီးြခင်း၊ စားနပ်ရိက္ခါများကိုသယ်တဆာင်ရာတွင်  အကန့်အသတ်
ြြင့်သာ သယ်တဆာင်ခိုင်းြခင်း စသည့်လုပ်ရပ်များတကကာင့် အလှူရှင်များရှိတန
သည့်တိုင်၊ စစ်တရှာင်များကို ကူညီတထာက်ပံတပးရန်လုပ်ငန်းစဥ်များအတွက် 
များစွာတသာအခက်အခဲ၊ အဟန့်အတားများြြစ်တစသည်။ ထို့အြပင် စစ်တရှာင်
များကို ကူညီတထာက့်ပံ့တသာကိစရပ်များနှင့် လူသားြခင်းစာနာတထာက်ထား
ြခင်း အကူအညီတပးတရးလုပ်ငန်းတဆာင်တာများ လုပ်တဆာင်ရာတွင်လည်း 
အရပ်ြက်အြွဲ့အစည်းများ အတနြြင့် အြွဲ့အစည်းမှတ်ပုံတင် ထားရှိ
တသာ အြွဲ့အစည်းများကသာလျှင် ကူညီတထာက်ပံ့မှုများြပုလုပ်နိုင်သည်။ 
အကယ်၍အသင်းအြွဲ့ မှတ်ပုံတင် တင်ထားြခင်းမရှိတသာ အရပ်ြက်အြွဲ့
အစည်းများမှ လူသားြခင်းစာနာတထာက်ထားမှုဆိုင်ရာ ကိစရပ်များအား 
လုပ်တဆာင်မည်ဆိုပါက အသင်းအြွဲ့ဆိုင်ရာ ဥပတေများနှင့် အတရးယူခံရနိုင်
သည့်အြပင် ြမ်းဆီးတထာင်ချြခင်းများခံရနိုင်သည့် အတနအထားများလည်း
ကကုံတတွ့တနရပါတသးသည်။ 
 

 ၂၀၂၃ အတရှ့ပိုင်းကာလတွင် ရှမ်းတတာင်၌ တိုက်ပွဲများ 
ြပင်းြပင်းထန်ထန်ြြစ်ပွါးြခင်း မရှိတသာ်လည်း နိုင်ငံတရးနဲ့ ပတ်သက်၍ 
ရင်ဆိုင်ရတသာအခန်းကများစွာ ရှိတနပါသည်။ ပအိုဝ်းလူမျ ိုးများတနထိုင်
တနတသာတေသသည် ကယား (ကရင်နီ)ြပည်နယ်နှင့် နယ်နမိတ်ချင်းထိစပ်
တနသည့်အတလျာက် ကယား( ကရင်နီ)ြပည်နယ်ဘက်မှ ြပည်သူများ ပအိုဝ်း
တေသအတွင်းသို့ စစ်တဘးတရှာင်လာကကရသည်။  စစ်တဘးတရှာင်များနှင့်စပ်
လျှင်းတသာအတြခအတနသည် အာဏာသိမ်းမပီးကာလနှင့်  ယခုကာလနှိုင်း
ယှဥ်ပါက  အတြခအတနများ မတူညီတတာ့တပ။ ကယား(ကရင်နီြပည်နယ်) ေီ
တမာဆို တိုက်ပွဲမှ စစ်တရှာင်လာကကတသာစစ်တရှာင်များအတနြြင့် ရိက္ခာများ၊ 
တငွတကကးအချ ို ့များ ပါလာ၍ အြခားသူများထက် အဆင်တြပခဲ့သည်ဟု ဆိုနိုင်
ပါသည်။ ပထမအကကိမ် တွင် စစ်တရှာင်လာတသာ ြပည်သူများအတနြြင့် အကူ
ညီအတထာက်အပံ့များရရှိခဲ့၍ ြူလုံအဆင်တြပမှုများရှိခဲ့ကကတသးသည်။ ေုတိယ
အကကိမ်စစ်တရှာင်များသည် ရှမ်းတြမာက်ဘက် ၁၀-၂၇စစ်ဆင်တရးတိုက်ပွဲ နှင့် 
ကရင်နီြပည်နယ်၏ ၁၁-၁၁စစ်ဆင်တရးတိုက်ပွဲတကကာင့် တရာက်လာကကတသာ 
ြပည်သူများြြစ်ကကသည်။ ထိုသူများအတနြြင့် အဝတ်တစ်ထည် ကိုယ်တစ်ခု
ြြင့်ထွက်တြပးတမ်းတရှာင်လာကကရသည့်အတြခအတနတွင်ြြစ်ခဲ့တသာတကကာင့် 
အဆင်တြပြူလံမှုများ မရှိခဲ့တပ။ ဆီဆိုင်၊ တညာင်တရှေ၊ ပင်တလာင်း၊ တတာင်ကကီး၊ 
ဟိုပုံး မမို့နယ်များသို့စစ်တရှာင်လာတသာ လူဦးတရများမှာ အနည်းဆုံးဦးတရ
ခန့်မှန်တြခ (၁၀၀၀၀၀)သိန်းနီးပါးရှိပါသည်။ ပင်တလာင်းဘက်တွင် (၂၀၀၀၀)
ဦး၊ တညာင်တရှေ (၂၀၀၀၀)ဦး၊ ဆီဆိုင် (၃၀၀၀၀)ဝန်ကျင်းရှိသည်။  နိုင်ငံ၏ 
စီးပွားတရး၊ လူမှုတရး၊ နိုင်ငံတရးများ ချွတ်ခခုံကျတနသည့် အချနိ်ကာလတအာက်
တွင် စစ်တရှာင်လူဦးတရ(၁၀၀၀၀၀)သိန်း၏ စာဝတ်တနတရးအတွက်ကူညီ 
တထာက်ပံ့မှုများ ြပု လုပ်ရန်အတွက် တရရှည်စီစဉ်ရန်မှာ လွန်စွာခက်ခဲသည့် 
အတြခအတနတွင်ရှိတနပါသည်။ စစ်တဘးတရှာင်နဲ့ပတ်သက်၍ လူမှုတရးပိုင်း
အတွင်လည်းသက်တရာက်မှုများ ရှိလာနိုင်သည်။ စစ်တကာက်စီဘက်မှ ပအိုဝ်း
တေသအတွင်းတွင် စစ်တရှာင်များအား လက်မခံရန် ြိအားတပးြခင်းများလည်း 
ြပုလုပ်ခဲ့ပါသည်။ အထူးသြြင့်၂/  နိုင်ငံသားစီစစ်တရးကေ်ြပားကိုင်တဆာင်
ထားသူများအား မိမိတနအိမ်၊ မိမိတေသတွင် လက်မခံရန် တြပာကကားလာြခင်း
များလည်းရှိခဲ့သည်။ မမို့တနလူတန်းစားများမှ စိုးရိမ်မှုများတကကာင့် စစ်တရှာင်
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များအား လက်ခံရန် တကကာက်ရေံ့မပီး လက်မခံြခင်းများရှိြခင်းတကကာင့်လည်း 
စစ်တရှာင်များအတနြြင့် တကျးလက်တေသဘက်များသို့ တြပာင်းတရေ့တနထိုင်ကက
ရပါသည်။ မမို့တပါ်တွင်တနထိုင်မည်ဆိုပါက အိမ်ငှားရမ်းခများ လွန်စွာတစျး
ကကီးပါသည်။ ထို့အတွက်တကကာင့်လည်း တကျးလက်တေသဘက်သို့ စစ်တရှာင်
တနထိုင်ကကရသည့် အတနအထားများလည်းရှိတန ပါတသးသည်။ စစ်တရှာင်စခန်း 
တနရာများတွင်လည်း စစ်တရှာင်လူဦးတရများြပားလာတသာတကကာင့် စစ်တရှာင်
စခန်းတစ်ခုအတွက် သတ်မှတ်ထားတသာ လူဦးတရထက် ပိုမိုတနထိုင်ခိုလှုံကက
ရပါတသးသည်။ ကကပ်ကကပ်တည်းတည်းတနကကရတသာ ြပဿနာများတကကာင့်
လည်း ကျန်းမာတရး၊ စားဝတ်တနတရး အခက်အခဲများကို တနာက်ဆက်တွဲ
အတနြြင့် ရင်ဆိုင်ကကုံတတွ့တနကကသည်။ တေသရှိ အရပ်ြက်အြွဲ့အစည်းများ
အတနြြင့်လည်း မှတ်ပုံတင်ထားြခင်းမရှိတသာတကကာင့် လက်ရှိအတြခအတန
ကာလတအာက်၌ လှုပ်ရှားမှုများြပုလုပ်ရာတွင်လွန်စွာမှ ခက်ခဲမပီး မိမိ၏ 
လုံခခုံတရးအား အဆမတန် ဂရုစိုက်ရပါသည်။ တကျးလက်ဘက်ရှိ စစ်တရှာင်
များ၊ ရောသူကကီးများမှ ကူညီတထာက်ပံ့ပစည်းများအား ရရှိရာတနရာတေများ
သို့ သွားတရာက်ယူတဆာင်ရာတွင်လည်း အတကကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးတခါင်းစဥ်တပ်၍ 
စစ်တပ်မှ ြမ်းဆီးတခါ်တဆာင်သွားြခင်းများလည်းရှိပါသည်။ နိုင်ငံသားစီစစ်
တရးကေ်ြပားတွင်  ၂/ များ ြြစ်တသာတကကာင့် အြမ်းခံရမှုမျ ိုးလည်းကကုံကကရ
ပါသည်။ ရှမ်းတတာင်ဘက်မှ အရပ်ြက်အြွဲ့အစည်းများအတနြြင့် တရား၀င်
မှတ်ပုံတင်ထားရှိတသာ အြွဲ့အစည်းများရှားပါသည်။  ပအိုဝ်းနိုင်ငံတရးတက်
ကကလှုပ်ရှားသူများ၊ ပအိုဝ်း အရပ်ြက်အြွဲ့အစည်းများ၊ စစ်တဘးတရှာင်များ
တနထိုင်ရာတေသ ဆီဆိုင်မမို့နှင့် အနီးစပ်ဆုံးြြစ်တသာ တမာက်မယ်မမို့နယ်တွင် 
PNLA (Pa-O National Liberation Army) ရှိပါသည်။ ၎င်းတို့အတနြြင့် NCA 
(Nationwide Ceasefire Agreement) ထိုးထားတသာ အြွဲ့ြြစ်တသာတကကာင့် 
NCA လမ်းတကကာင်းတအာက်ရှိ JMC (Union- Level  Joint Ceasefire   Mon-
itoring Committee)အား Cover  ယူ၍ ၎င်းတို့အကူညီြြင့် စစ်တဘးတရှာင်
များအား ကူညီကကရသည့် အြြစ်များလည်းရှိပါသည်။ တြမတပါ်၊ တြမတအာက်
တတာ်လှန်တရး လှုပ်ရှားတနတသာ အြွဲ့အစည်းများလည်းရှိသလို ြမ်းဆီးခံရ
တသာသူများအား JMC တခါင်းစဉ်တအာက်မှ ညှိနှိုင်း၍ ြပန်လွှတ်ရန်အတွက် 
တဆာင်ရေက်ကကရတသာ ြြစ်စဥ်များလည်း ရှိခဲ့ပါသည်။ လက်ရှိ ပအိုဝ်းနိုင်ငံတရး 

အတြခအတနအား ကကည့်မည်ဆိုပါက ခမ်းေွမ်(ပအိ၀ု်းဘာသာြြင့်) ဟုတခါ်ဆို
တသာ သထုံ နှင့် ကရင်၊ ကရင်နီတို့ဘက်မှ လက်နက်ကိုင်လှုပ်ရှားတနကကတသာ 
ပအိုဝ်း PDF များလည်းရှိပါသည်။ ၎င်းတို့အတနြြင့် အြခားတသာ မဟာမိတ်
တပ်နယ်များနှင့် ပူးတပါင်းတဆာင်ရေက်မှုများလည်းတတွ့ရပါသည်။ ရှမ်း
တတာင်တွင် စစ်တကာင်စီ နှင့် ပူးတပါင်းလှုပ်ရှားမှုြပုတနသာ ပအိုဝ်းြပည်သူ့စစ် 
PNA(Pa-O National Army) ရှိပါသည်။ တြမြပင်တွင်PNA ြပည်သူ့စစ်မှ 
ရောသူရောသားများအား အမှန်တကယ်ေုက္ခတပးတသာအြွဲ့ဟူ၍လည်း တေသခံ
များ၏ ညည်းတွားမှုများအား ကကားတနရပါသည်။ မိမိတေသအတွင်းတွင်းြြစ်
တစကာမူ သွားတရး၊ လာတရး၊ စားနပ်ရိက္ခာများ သယ်ယူပို့တဆာင်တရးတွင်
လည်း အင်မတန်ေုက္ခတပးတနပါသည်ဟုလည်း သိရှိရပါသည်။ တစ်ဘက်တွင် 
NCA လက်မှတ်တရးထိုးထားတသာ PNLA အတနြြင့်လည်း စစ်တဘးတရှာင်များ
အား ကူညီရန်အတွက် သတဘာထားထုတ်ြပန်မှုများြပုလုပ်ြခင်းရှိသလို၊ အချ ို ့
များတွင်လည်း သတဘာထားထုတ်ြပန်မှုများ မြပုလုပ်သည်ကိုလည်းတတွ့ရှိခဲ့
ရပါသည်။

(ြ) ေအို၀်းထေသတွင်း စစ်ေွဲအထခြအထန

 (မတ်လ ၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင်) ရှမ်းြပည်တတာင်ပိုင်း ပင်တလာင်းမမို့နယ် 
နန်းနိမ်းတကျးရောတွင် KNDF နှင့် စစ်တကာင်စီတို့အကကား တိုက်ပွဲြြစ်ပွားခဲ့
ပါတသးသည်။ ထိုတိုက်ပွဲတွင် စစ်တကာင်စီမှ တေသခံ နန်းနိမ်းတကျးရောသူ/
သားများအပါအဝင် ရဟန်းသံဃာများအား အစုလိုက်အခပုံလိုက် သတ်ြြစ်
မှုများလည်း ြပုလုပ်ခဲ့ကကပါသည်။ ထို့တကကာင့် ထိုအချနိ်မှစ၍ ပင်တလာင်း
မမို့နယ်တွင်လည်း တေသခံပအို၀်းြပည်သူများနှင့် အြခားတသာ တိုင်းရင်းသား
ညီအစ်ကိုတမာင်နှမများအတနြြင့် စတင်၍ စစ်တဘးတရှာင်ခဲ့ကကရပါသည်။
 ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၁ ရက်တန့တွင် ဟိုပုံးမမို့နယ် မဲနယ်တတာင်
တေသ၊ စံြူးတကျးရောတွင် စစ်တကာင်စီတပ် အပါအဝင်  PNO/PNAတပ် နှင့် 
PNLA တပ်တို့ လက်နက်သယ်တဆာင်ြခင်း ကိစအား အတကကာင်းြပု၍ ထိတတွ့ 
ပစ်ခတ်မှုများစတင်ြြစ်ပွားခဲ့မပီး တကျးရောရှိ တနအိမ်များ မီးတလာင်ပျက်စီး ြပာ
ကျခဲ့ရပါသည်။ ထို့တနာက်၊ တနာက်တစ်ရက် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၂ ရက်တန့
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တွင် ဆီဆိုင်မမို့နယ် တနာင်တထာဝ်တကျးရောတွင် စစ်တကာင်စီမှ တလတကကာင်း
တိုက်ခိုက်မှု နှင့် လာတရာက်ဗုံးကျဲြခင်းများြပုလုပ်ခဲ့မပီး အပစ်မဲ့ အရပ်သားြပည်
သူ တသဆုံးမှုရှိခဲ့မပီး ထို တေသတွင် စစ်တရှာင်တနတသာ ကရင်နီြပည်မှ စစ်တရှာင်
များလည်း ထိခိုက်နာကျင်မှုများရှိခဲ့တသာတကကာင့် တနာင်တထာဝ်သို့ တရာက်ရှိတန

တသာ ကရင်နီမှစစ်တရှာင်များ 
နှင့် တေသခံရောသူရောသားများမှ 
လုံခခုံတသာတနရာတေသများသို့ 
ထပ်မံ တရေ့တြပာင်းမပီး စစ်တရှာင်
တနခဲ့ရပါသည်။ ဆက်လက်၍ 
၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၄ 
ရက်တန့တွင် ဆီဆိုင်မမို့နယ်
မှစ၍ စစ်တကာင်စီ၊   PNO/
PNA ပူး တပါင်းတပ် နှင့် PNLA 
၊ KNDF၊ PPDF ပူးတပါင်းတပ်
တို့ အကကား ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်
မှုများစတင်လာကာ စစ်
တကာင်စီမှ ဆီဆိုင်မမို့အား 
တလတကကာင်းဗုံးကျဲတိုက်ခိုက်မှု
များ၊ လက်နက်ကကီးပစ်ခတ်မှု

များြြင့် စတင်တိုက်ခိုက်လာပါမပီး ရှမ်းြပည်နယ်တတာင်ပိုင်းတွင် စစ်မျက်နှာ
ြပင် စတင်ြွင့်လှစ်ခဲ့ကကသည်။ တိုက်ပွဲများသည် ဆီဆိုင်မမို့နယ်မှ အစြပု၍ 
ဟိုပုံးမမို့နယ် နှင့် ပင်တလာင်းမမို့နယ်သို့ ကူးစက်လာခဲ့ပါသည်။ ထိုစစ်ပွဲများ
တကကာင့် ရှမ်းတတာင်တွင် ကရင်နီြပည်နယ်မှ စစ်တရှာင်လာကကတသာ စစ်တဘး
တရှာင်များအြပင်၊ တေသခံ ပအို၀်းြပည်သူများ နှင့် အြခားတသာ တိုင်းရင်းသား
ြပည်သူများသည်လည်း စစ်တဘးတရှာင်များ အြြစ် စစ်မက်ြြစ်ပွားြခင်းမရှိ
တသာ တကျးရော နှင့် မမို့ြပများသို့ စစ်တရှာင်လာကကရပါသည်။
 လက်ရှိနိုင်ငံတရးအကျပ်အတည်းတအာက်တွင် တေသအတွင်းရှိ လူငယ်
များ ၇၅% ခန့်သည် ြပည်ပသို့ တရှေ့တြပာင်းမပီး ရရာအလုပ်လုပ်ကိုင်တနကကရ
ပါသည်။ PNA မှလည်း တကျးလက်တေသဘက်တွင်တနထိုင်ကကတသာ လူငယ်

များအား ၎င်းတို့၏ စစ်သင်တန်းများတွင် အတင်းအကကပ် တက်ခိုင်းတစမပီး 
အဓမ စစ်သားစုတဆာင်းြခင်းမျ ိုးလည်း ြပုလုပ်လျှက်ရှိပါသည်။ တစ်ဘက်တွင်
လည်း စစ်တကာင်စီမှ စစ်မှု မထမ်းမတနရ ဥပတေြြင့် တကျးရောတွင်းရှိ လူငယ်
များအား အတင်းအဓမ စစ်သား စု တဆာင်းြခင်းများြပုလုပ်လာပါသည်။ 
ထို့တကကာင့်ပင် လူငယ်များ ပိုမို၍ြပည်ပဘက်သို့ အခက်အခဲမျ ိုးစုံကကားမှ ထွက်
ခွာကုန်ကကပါသည်။  အတြခအတနအရပ်ရပ်တအာက်တွင် အချ ို ့လူငယ်များ
အတနြြင့် နိုင်ငံတရး နှင့် တတာင်လှန်တရးတွင် ထဲထဲဝင်ဝင်ပါဝင်တနြခင်းမျ ိုးရှိ
လာကကသကဲ့သို့၊ အနာဂတ်မဲ့၊ တမျှာ်လင့်ချက်မဲ့မပီး ေုက္ခ ပင်လယ ် တဝတနကကရ
သူများလည်းရှိပါသည်။
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တေဋိေက္ခှေင့် စစ်ထေးထေောင်ေခြင်းထြကာင့် နယ်ထခမထေသများ၊ လူအုေ်စု
များ၊ တစ်ဦးြျင်း အထေါ် သက်ထောက်မှုများ ှေင့် ေင်ဆိုင်ကကုံထတွ့ထနေ
ထသာ အြက်အြဲများ

 စစ်တဘးသင့်ြခင်း၊ စစ်တဘးတရှာင်ရြခင်းတကကာင့် အုပ်စုလိုက်
တသာ်လည်းတကာင်း၊ လူမျ ိုးစုလိုက်တသာ်လည်းတကာင်း၊ တစ်ဦးချင်း
တသာ်လည်းတကာင်း တန့တဓူဝ ရင်ဆိုင်ကကုံတတွ့ရတသာ စိန်တခါ်ချက်များ နှင့် 
လိုအပ်ချက်များ မျ ိုးစုံရှိပါသည်။
 စစ်တရှာင်လာသည့် အတစာပိုင်းကာလများတွင် စစ်တရှာင်များသို့ 
အစားအတသာက်နှင့် အသုံးအတဆာင်များ လာတရာက်တထာက်ပံ့ကူညီတပး
တသာ အလှူရှင်များ၊ ပရဟိတအသင်းများရှိခဲ့တသာ်လည်း စစ်တရှာင်သည့်
ကာလကကာြမင့်လာသည်နှင့် အမျှ လာတရာက်လှူေါန်းတသာ အလှူရှင်များ
နဲပါးလာတနမပီး အချ ို ့တသာ စစ်တရှာင်စခန်းများတွင် အစာတရစာ ြပတ်လတ်
တနသည့်အထိ ကကုံတတွ့တနရပါသည်။ လနဲ့ချမီပီး အလှူရှင်များ လာတရာက်
တထာက်ပံမှုများ မရှိသည့်အတွက်တကကာင့် စစ်တရှာင်များသည် စားဝတ်တန တရး
အတွက် ကိုယ်ထူကိုယ်ထ ရုန်းကန်တနရသည်မှာ လွန်စွာခက်ခဲလှပါသည်။  
စစ်တရှာင်များအတွက် ရိက္ခါသယ်တဆာင်တသာ လမ်းတကကာင်းနှင့် ပို့တဆာင်ဆက်
သွယ်တရးလမ်းမကကီးများကို စစ်တကာင်စီမှ ပိတ်ဆို့ထားသည့်အတွက် လှူေါန်း
တသာ အလှူရှင်များလည်း တပါ်တပါ်ထင်ထင်မလှူေါန်းရဲသည့် အတြခအတနြြစ်
တနပါသည်။  အစားအတသာက်နှင့် တဆးဝါးများကို သယ်တဆာင်ခွင့် ကန့်သတ်
ထားတနသလို အကယ်၍ သယ်တဆာင်တနသည်ကို တတွ့ရှိလျှင်  စစ် တကာင်စီမှ 
ြမ်းဆီးတနသည့်အတွက် စစ်တဘးတရှာင်များအား အစားအတသာက် အတထာက်
အပံများ တထာက်ပံ့ရန် အခက်အခဲများစွာရှိတနပါသည်။ 
 လမ်းမကကီးနှင့် အလှမ်းတဝးတသာ တေသများတွင် ရှိတသာ စစ်  တရှာင်
စခန်းများသည် စားနပ်ရိက္ခါနှင့် တထာက်ပံပစည်းများ ရရှိမှု ပိုမိုနဲပါးမပီး 
ရံြန်ရံခါတွင် လူဦးတရ အတယာက် ၂၀၀-၃၀၀ အတွက် ကကက်ဥအနဲငယ်နှင့် 
ဆန် (၁)အိတ်သာကျန်ရှိသည့် အတြခအတနအထိ ကကုံတတွ့တနရပါသည်။  
စစ်တရှာင်များအား အဓိကအတနြြင့် အစားအတသာက်များကိုသာ လာတရာက်
တထာက်ပံ့ကကမပီး စစ်တရှာင်စခန်းအတွင်းမှ အထူးသြြင့် သက်ကကီးရေယ်အိုများ

နှင့် ကိုယ်ဝန်တဆာင်မိခင်များအတွက် လိုအပ်တသာ တဆးဝါးနှင့် ကျန်းမာတရး 
ြြည့်စွက်စာများ ၊ အရေယ်မတရာက်တသးသည့် ကတလးငယ်များအတွက် 
လိုအပ်တသာ အဟာရြြည့်စွက်စာများနှင့် တဆးဝါးများ လာတရာက်တထာက်ပံ့
မှုများ အင်မတန်နည်းပါးတနမပီး  အတရးတကကီးလိုအပ်လျှက်ရှိသည်။ 
 စစ်တရှာင်စခန်းများအတွင်း အမျ ိုးသမီးစစ်တရှာင်များအတွက် ပုံမှန်
လိုအပ်တသာ လစဉ်သုံးပစည်းများ၊ ကိုယ်ဝန်တဆာင်မိခင်များအတွက် လိုအပ်
တသာတဆးဝါးများနှင့် အမျ ိုးသမီများ တကိုယ်ရည်သုံးပစည်းများသည်   
အတရးကကီး လိုအပ်တနဆဲြြစ်မပီး ထိုအသုံးအတဆာင် ပစည်းများနှင့် ပတ်သတ်၍ 
လာတရာက်တထာက်ပံတပးြခင်း များလည်း အလွန်ပင် နည်းပါးပါသည်။
  
(က) အမိုးအကာ၊ ထနေိုင်စားထသာက်ထေးတွက်  စိန်ထြါ်ြျက်များ ှေင့် 
လိုအေ်ြျက်များ

 စစ်တရှာင်များသည် တေသအာဏာပိုင်များနှင့် တကျးရောမှ သတ်မှတ်
တပးထားတသာ တနရာများတွင် ယာယီလူတနတဲ စခန်းများ တဆာက်လုပ်မပီး 
အဆင်တြပသလို တနထိုင်တနကကသည်။ အချ ို ့တနရာတေသ စစ်တရှာင်စခန်းများ
တွင် တနရာလုံ တလာက်မှုမရှိတသာတကကာင့် နီးစပ်ရာ အသိမိတ်တဆွများ၏ 
တနအိမ်များ၊ ဘုန်းကကီးတကျာင်းနှင့် ဓမ္မာရုံများတွင် တနထိုင်တနကကရသလို၊  
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အချ ို့တသာ တငွတကကးရှိသူများက လူတနအိမ်များဌာရမ်းြခင်း ရှိတသာ်လည်း 
အချ ို ့မမို့များတွင် စစ်တရှာင်များကို လူတနအိမ်ဌာရမ်းြခင်းမြပုရဆိုသည့် အမိန့်
များ ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်များ ရှိခဲ့ပါသည်။   စစ်တရှာင်စခန်းတွင် တနထိုင်ရတသာ 
စစ်တရှာင်များသည်လည်း ရာသီအလိုက် လိုအပ်တသာ အသုံးအတဆာင်များ 
တလာက်ငှမှု မရှိတနတသးတပ။ ရာသီအလိုက် ြြစ်ပွါးတတ်တသာ တရာဂါများ၊ စစ်
တရှာင်စခန်းတွင်း လူဉီးတရ ထူထပ်မှုများတကကာင့် အစာအဟာရဓာတ်မြပည့်
ဝြခင်းများတကကာင့် စစ်တဘးတရှာင်များအချင်းချင်းကကား တရာဂါကူးစက်မှုများ 
ပိုမိုများြပားလာတနပါသည်။ 

(ြ) ကျန်းမာထေးှေင့် ထဆးဝါးကုသထေး လက်လေမ်းမေီမှု အထခြအထန

 လက်ရှိတွင် စစ်တဘးတရှာင်များ၏ တဆးဝါးကုသတရးနှင့် ကျန်းမာတရး
ဆိုင်ရာ ကိစရပ်များအတွက် သက်ဆိုင်ရာ
မမို့နယ်ရှိ တိုက်နယ်၊ မမို့နယ်တဆးရုံ၊ တဆးခန်း
များသို့ သွားတရာက်နိုင်သလို တစ်လလျှင် တစ်
ကကိမ်၊ နှစ်ကကိမ်ခန့် အခမဲ့ လာ တရာက်ကုသတပး
တသာ အရပ်ြက်အစည်းအချ ို ့မျှသာ ရှိပါသည်။
သို့တသာ်လည်း တဆးဝါးအရင်းအြမစ်နှင့် 
အြခားလိုအပ်တသာ အရင်းအြမစ်များရရှိနိုင်
မှုသည် အကန့်အသတ်ြြင့်သာ ရရှိနိုင် တသာ 
အတြခအတနများတကကာင့် အများစုအတွက် 
တဆးဝါးနှင့် အတြခခံကျန်းမာတရးဝန်တဆာင်မှု 
လိုအပ်ချက်များရှိတနဆဲပင်ြြစ်သည်။  မမို့နယ်
တဆးရုံများသို့ သွားတရာက်ကုသရာတွင်
လည်း လိုအပ်တသာတဆးဝါးများကို တဆးရုံ
ြပင်ပတဆးဆိုင်များမှ ဝယ်ယူသုံးစွဲတနရမပီး 
ထိုသို့ဝယ်ယူနိုင်ရန်အတွက် ဝင်တငွရလမ်းမရှိ
သတလာက်ြြစ်တနတသာ စစ်တဘး တရှာင်ြပည်
သူများအြို့ တဆးဝါးကုသတရးနှင့် ကျန်းမာတရး

ကိစများတွင် အခက်အခဲများစွာရှိတနပါသည်။ ထို့တကကာင့် စစ်တဘး တရှာင်များ
အတနြြင့် အကယ်၍ ြျားနာမပီး တနထိုင်မတကာင်းသည်များ ြြစ်တပါ်လာခဲ့
လျှင် တတ်သိသူများကို တမးြမန်းမပီး ကိုယ်ပိုင်နည်း၊ ကိုယ်ပိုင်ဟန်များြြင့်သာ 
အဆင်တြပသလို နည်းလမ်းများြြင့် အချင်းချင်းြပန်လည်ကုသတပးတနကကရ
သည်။  
တဆးဝါးကုသတရးနှင့် စပ်လျဉ်းမပီး အခမဲ့ ကုသ တပးတသာ အြွဲ့များအနည်းစု
မျှသာရှိမပီး၊ မရှိသတလာက်ပင် ြြစ်တနသည်ဟုဆိုနိုင်ကာ ဝင်တငွမရှိတသာ စစ်
တရှာင်များအတွက် တဆးဝါးကုသရန် စိန်တခါ်မှုများ များစွာရှိတနပါသည်။ ထို
တကကာင့် အချင်းချင်း တတ်သိတသာ နည်းလမ်းများြြင့် အဆင်တြပသလိုပင် ကု
သတနကကရသည်။ 
 ရှမ်းြပည်တတာင်ပိုင်းသို့တရာက်လာတသာ စစ် တရှာင်များ၊ သက်ကကီးရေယ်
အိုများ၊ တလးငယ်များသည် တေသ၏ ြပင်းထန်တသာ ရာသီဥတုများတကကာင့် 
ြျားနာြခင်း၊ နာမကျန်းြြစ်ြခင်းများ မကကာခနြြစ်ပွါးတနကကပါသည်၊။ 
စစ်တဘးတရှာင်စခန်းများသို့ လာ တရာက်လှူေါန်းတသာ ပစည်းများသည် 
အစားအတသာက်များသာ အများစုြြစ်တနပါသည်။ လက်ရှိတွင် ရှမ်းတတာင်
တေသများသို့ စစ်တဘးတရှာင်လာတသာ စစ် တရှာင်ြပည်သူများထဲတွင် အများ
စုသည် အမျ ိုးအသီးများ ြြစ် တနကကမပီး ၄င်းတို့နှင့်စပ်လျဉ်းမပီး အမျ ိုးသမီး
ကျန်းမာတရးနှင့် ဆက်စပ်တသာ အတြခခံလိုအပ်တသာ အသုံးအဆာင်များ မရှိ
သည့်အတွက်တကကာင့် အများစုသည် ြြစ်သလိုနည်းများြြင့် တနထိုင်တနကကရ
သည်။ 

(ဂ) ေညာထေးဆိုင်ော အထခြအထန 

 လက်ရှိကာလတွင် စစ်ပွဲြြစ်ပွား၍ အြခားတနရာတေသသို့ စစ်တရှာင်
တနထိုင်တနရတသာ စစ်တဘးတရှာင်လူငယ်များ၊ မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ 
အထက်တန်း ပညာသင်ယူတနတသာ တကျာင်းသူတကျာင်းသားများအတနြြင့် 
မိမိစစ်တရှာင် တနထိုင်ရာတေသတွင် စစ်တဘးတရှာင်တကျာင်းသူတကျာင်းသား
များအတနြြင့် စာရင်းသွင်း၍ အတန်းပညာအားဆက်လက် သင်ကကားကကရ
ပါသည်။ ဤအတြခအတနတအာက်တွင် တကျာင်းသူတကျာင်းသားများအတနြြင့် 
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များစွာတသာ စိတ်ြိစီးမှု နှင့် အြခားတသာ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 
ထိခိုက်ခံစားရမှုမျ ိုးများရှိတနပါသည်။ မိမိ၏တနရာတေသမဟုတ် တသာ တနရာ
တွင် ရုတ်တရက်တြပာင်းတရေ့တနထိုင်ရြခင်းတကကာင့် ကျင့်သားမရမှုများ၊ ခွဲြခား
ဆက်ဆံခံရမှုများ၊ သိမ်ငယ်မှုများရင် ဆိုင်ကကုံတတွ့ကကရမပီး ပညာဆက်လက်
သင်ကကားရန်အတွက် တကကာက်ရေံ့မှုများလည်း             ခံစားလာရကက
တသာတကကာင့်             ပညာ တရးတပိုင်းတစြြင့်           တကျာင်းထွက်သွားကက      
တသာ ကတလးသူငယ်များ၊ တကျာင်းသူတကျာင်းသားများ လည်း အများအြပား     
ရှိပါသည်။စစ်တရှာင်ရန်အတွက်    တရာက်ရှိတသာ တနရာတေသများတွင် တကျာင်း
တက်ချင်ပါတသာ်လည်း စစ်တရှာင်ချနိ်တွင် အတရးတပါ်တရှာင်ရတသာတကကာင့် 
ကတလးသူငယ်များအတနြြင့် အတထာက်အထားများ မယူတဆာင်လာနိုင်
တသာ တကကာင့်လည်း ပညာသင်ကကားခွင့်ဆုံးရှုံးရြခင်းများ ကကုံ တန
ကကရပါသည်။ တရာက်ရှိတသာတေသရှိ အတြခခံပညာ သင် တကျာ င်း
တွင် ပညာသင်တနတသာ စစ်တရှာင်ကတလးများနှင့် တေသခံ က တလး
ငယ်များအကကား ကွာဟမှုများ၊ ခွဲြခားမှု များလည်း မသိမသာ ြမင်တတွ့တနရ

ပါသည်။ 
 တကသိုလ်အဆင့် ပညာတရး
အား ကကည့်မည်ဆိုပါကလည်း 
အာဏာသိမ်း စစ်တကာင်စီ၏ 
စနစ်ဆိုးတအာက်တွင် ပညာ
ဆက်လက်မသင်ကကားလို၍ မိမိ
တို့၏ ပညာတရးအား ရပ်တန့်
ကာ အနာဂတ်များတပျာက်ဆုံး
တနတသာ လူငယ်ထုများလည်း 
အများအြပားရှိလာပါသည်။ ထို
အတြခအတနသည်လည်း တြက်
တွင် နိုင်ငံ၏ အနာဂတ်အား 
တအာက်ဆုံးသို့ဆွဲချတနရာ တရာက်
ပါသည်။ တနာင်အနာဂတ်တွင် 
နိုင်ငံတွင်း ပညာတတ်များ၊ 

အတန်းပညာအဆင့်အြမင့်သင်ကကားရသူများ၊ လူငယ်တခါင်းတဆာင်များ တမွး
ထုတ်တပးရန်အတွက် လွန်စွာမှ အဟန့်အတားြြစ်တစတသာ အတြခအတနပင်
ြြစ်ပါသည်။ မိမိနိုင်ငံတွင် ပညာတတ်များနည်းပါးလာတအာင် အာဏာသိမ်း
စစ်တကာင်စီမှ ရည်ရေယ်ချက်ရှိရှိြြင့် ရက်စက်စွာ လုပ်တဆာင်တနသည့် သတဘာ
သက်တရာက်တနပါသည်။ 

စစ်ထေးထေောင်ထနစဥ်ကာလ လုံခြုံထေးဆိုင်ော စိုးေိမ်ြျက်များ

 စစ်တကာင်စီသည် စစ်တဘးတရှာင်ရန် တရာက်ရှိလာသည့် စစ်တဘး
တရှာင်များအား တေသခံများနှင့် လူမျ ိုးတရးမုန်းတီးတရး ၊ ပဋိက္ခများ ြန်တီးခဲ့
သည့် ြြစ်စဉ်များလည်းရှိခဲ့ပါသည်။ အထူးသြြင့် ပင်တလာင်းမမို့နယ် နမ်းနိ
န်းတိုက်ပွဲအမပီးတွင် ပိုမိုသိသာထင်ရှားလာမပီး အြခားပအိုဝ်းလူမျ ိုးများမဟုတ်
တသာ စစ်တရှာင်များကို တေသအတွင်းတွင် လက်ခံြခင်းမြပုတရးကို ၁၁-၁၁ 
စစ်ဆင်တရးအမပီးတွင် တြပာဆိုမှုများရှိတနသည်။ 
ထို့အြပင် ပင်တလာင်းမမို့နယ်အတွင်းတွင် စစ်
တရှာင်ြပည်သူများအတွက် တနတရးထိုင်တရးနှင့် 
သွားလာတရးအတွက် လုံခခုံမှုများ မရှိသလိုခံစား
တနရသည့်အတွက်   ( စစ်တကာင်စီတပ်များ၏ 
စစ်တဆးဂိတ်များြခင်းနှင့် မကကာခနစစ်တဆး
တမးြမန်းြခင်းများတကကာင့်) တညာင်တရှေ
ကဲ့သို့တသာ မမို့နယ်များသို့ တြပာင်း
တရေ့သွားကကတသာ စစ်တရှာင်ြပည်
သူများလည်း ရှိပါသည်။ 
 စ စ် တရှာ င် များ ယာ ယီ
တနထိုင်တသာ တနရာများသို့ စစ်
တကာင်စီမှ တရှာင်တခင် ဝင်
တရာက်စီးနင်း စစ်တဆးတသာ 
အြြစ်အပျက်များလည်း ၂၀၂၃ 
ခုနှစ် နှစ်လယ်ပိုင်း၌ ြြစ်ပွါး
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ခဲ့မပီး ထိုသို့ဝင်တရာက်စစ်တဆးစဉ် ယာယီစစ် တရှာင်စခန်းအတွင်းရှိ စစ်တရှာင်
များ၏ မိုဘိုင်းြုန်းများနှင့် တငွတကကးအချ ို ့ကိုလည်း စစ်တပ်မှ သိမ်းဆည်းခဲ့
သည့် ြြစ်စဉ်များရှိခဲ့သလို သံသယရှိတသာ စစ်  တရှာင်စခန်းအတွင်းရှိ လူငယ်
များအားလည်း အကကမ်းြက် မတရားြမ်းဆီးခဲ့တသာ ြြစ်စဉ်များလည်းရှိခဲ့
ပါသည်။  ထို့အြပင် ၂၀၂၃နှစ်ကုန်ပိုင်း  ေီဇင်ဘာလ၌ တညာင်တရှေမမို့နယ်ရှိ တပါ
ရိဿတ် ဘုန်းကကီးတကျာင်းအတွင်း စစ်တရှာင်တနတသာ ြပည်သူများကို စစ်
တကာင်စီတပ်နှင့် ပူတပါင်းအုပ်စုများက ရုတ်တရက် ဝင်တရာက်စစ်တဆးမပီး ထို
စစ်တရှာင်များထဲမှ  လူငယ် (၄) ဦးအား မတရားြမ်းဆီးတခါ်တဆာင်သွားသည့် 
ြြစ်ရပ်မျ ိုးများလည်းရှိခဲ့ပါသည်။  
 စစ်တကာင်စီသည် စစ်တရှာင်စခန်းများသို့ အချနိ်မတရေး ဝင်တရာက်
စစ်တဆးမပီး သံသယရှိလူငယ် လူရေယ်များကို ြမ်းဆီးမှုများတကကာင့် ယာယီ
စခန်းအတွင်းတနထိုင်ကကတသာ စစ်တရှာင်ြပည်သူများသည် စစ်တကာင်စီ၏ 
အချနိ်မတရေး ြမ်းဆီးနိုင်သည့်အတြခအတနတွင် ရှိတနမပီး မလုံမခခုံြြစ်တန
တကကာင်း စစ်တရှာင်အတရး လုပ်ရှားတဆာင်ရေက်တပးတနသူတဦး၏ တြပာကကား
ချက်များအရသိရပါသည်။ “အချ ို ့စစ်တရှာင်စခန်းများကို စစ်တကာင်စီက ဝင်
တရာက် တမွှတနှာက်စစ်တဆးမပီး လက်နက်များတတွ့ရှိတယ်လို့ တြပာဆိုမပီး 
သံသယရှိတဲ့ လူငယ် လူရေယ်တတွကို ြမ်းဆီးသွားတဲ့ ြြစ်စဉ်တတွလည်း ရှိခဲ့
တယ်”။ လက်ရှိအချနိ်ကာလအထိ စစ်တရှာင်များအတွက် အချနိ်တိုင်း၊ တနရာ
တိုင်း၌ အစစ်တဆးခံ၊ ြမ်းဆီချုပ်တနှာင်ခံရနိုင်တသာ အတြခအတနတအာက်တွင် 
ရှိတနပါသည်။ 
 စစ်တဘးတရှာင်စခန်းသို့ ကူညီတထာက်ပံမည့် စားနပ်ရိက္ခါနှင့် 
အသုံးအတဆာင်ပစည်းများကို မမို့နယ်အသီးသီးတွင်ရှိတသာ စစ်တကာင်စီ 
စစ်တဆးတရးဂိတ်များတွင် စစ်တကာင်စီက ြြတ်သန်းခွင့်မတပးဘဲ ပိတ်ဆို့ထား
ြခင်းတကကာင့် တတာင်ကကီမမို့တပါ်အထိသို့  စစ်တဘးတရှာင်များကိုယ်တိုင် လာ
တရာက်ထုတ်ယူခဲ့ရပါသည်။ ထိုသို့ တထာက်ပံ့တရးပစည်းများနှင့် စားနပ်ရိက္ခါ
လများ ကိုယ်တိုင်လာတရာက်ထုတ်ယူတသာ ၂/မျဉ်းတစာင်း နိုင်ငံတရးစီစစ်တရး
ကေ် ကိုင်တဆာင်ထားသည့် ကရင်နီြပည်သူများကို စစ်တကာင်စီမှ ြမ်းဆီးမှု
များရှိခဲ့မပီး ထိုြမ်းဆီးခံရတသာ ြပည်သူများအချ ို ့ကို သက်ဆိုင်ရာ စစ်တရှာင်
ကူညီတပးတရး တကာ်မတီများ၊ ကိုယ်စားလှယ်များ၏ ညှိနှိုင်းမှုြြင့် စစ်တကာင်စီ

မှ ြပန်လည်လွတ်တပးခဲ့သည်များ ရှိ
တနပါတသာ်လည်း အများစုတသာ စစ်
တရှာင်ြပည်သူများအတွက် လုံခခုံမှုမရှိ
တနတသး တပ။ 
 တတာ င် ကကီး မမို့ တပါ် တွ င်  
စစ်တရှာင်များကို လုံးြခင်းအိမ်များ
ဌာရမ်းြခင်းများမြပုရန်  တေသ
အာဏာပိုင်များမှ အမိန့်များထုတ်
ြပန်ထားခဲ့ြူးသည်။ စစ်တကာင်စီ
သည် ရှမ်းတတာင်တွင် ၂၀၂၃ ခုနှစ်
တစာပိုင်း၌ စစ်တဘးတရှာင်ရန်  ခိုလှုံ
တရာက်ရှိလာတသာ စစ်တဘးတရှာင်
များကို စစ်တရးပဋိပက္ခများ ြပင်းထန်
တနတသာ ၄င်းတို့၏တနရပ်သို့  ၂၀၂၃ 
ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလမကုန်မှီ ြပန်ရမည်
ဟု အမိန့်ထုတ်ြပန်ခဲ့ြခင်းများရှိခဲ့
ပါသည်။ ကရင်နီြပည်နယ်အတွင်း
တွင်  ၂၀၂၃ ခုနှစ်ကုန်သည်အထိ 
တနရာတေသအနှံ့အြပားတွင် တိုက်ပွဲ
များ ဆက်လက် ြပင်းထန်တနဆဲြြစ်
တသာတကကာင့် စစ်တဘးတရှာင်ြပည်
သူများ တနရပ်သို့ြပန်နိုင်ရန် မြြစ်

နိုင်တသးတသာ အတြခအတနများ ရှိတနသည့်အတွက်တကကာင့် တေသအတြခအတန
မတည်မမငိမ်မချင်း တနရပ်သို့ ြပန်ပို့ြခင်းများမြပုလုပ်ရန် NCA ၏ JMC 
လမ်းတကကာင်းများြြင့် အကာအကွယ်ယူမပီး  စစ်တကာင်စီနှင့် တစ့စပ်ညှိနှိုင်းမှု
များလုပ်ခဲ့ရပါသည်။ 
 အထူးသြြင့် တမာက်မယ်တေသသို့ လာတရာက်ခိုလှုံတနကကတသာ 
စစ် တရှာင်များသည် ယခုလက်ရှိတွင် ထိုတေသသို့ စစ်ပွဲများထပ်မံြြစ်ပွါး
လာမည်ဟူတသာ စိုးရိမ်ချက်များတကကာင့် အြခားတသာမမို့နယ်များြြစ်တသာ 
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တညာင ် တရှေ၊ တနာင်တရားအစရှိသည့် နယ်တြမအတနအထားအရ ပိုမိုလုံခခုံတသာ 
မမို့နယ်များ၊   တေသများသို  ထပ်မံတရေ့တြပာင်းမပီး  စစ် တရှာင်တနကကရသည်။ 
 ဆီဆိုင်မမို့နယ် တနာင်တထာဝ်၍ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၂ ရက်တန့တွင် 
စစ်တကာင်စီမှ တလယာဉ်များြြင့် ဗုံးကျဲတိုက်ခိုက်မှုများ ြပုလုပ်ခဲ့မပိး တိုက်ပွဲ
များ ဆက်လက်ြပင်းထန်နိုင်သည့် အတြခအတနများတကကာင့် တနာင်တထာဝ်
သို့ တရာက်ရှိတနတသာ ကရင်နီစစ်တရှာင်များလည်း လုံခခုံတသာတနရာတေသများ
သို့ ထပ်မံ တရေ့တြပာင်းမပီး စစ်တရှာင်ကကရပါသည်။ 

စစ်ထေးထေောင်ထနစဥ်ကာလှေင့် စစ်ထေးထေောင်ေခြင်းထြကာင့် ခဖစ်
ထေါ်လာထသာ စိတ်ေိုင်းဆိုင်ောအထေါ် သက်ထောက် ေိြိုက်မှုများ

 စစ်တရှာင်အများစုသည် ရုတ်တရက် ြြစ်ပွါးတသာ ထိုးစစ်များ၊ တိုက်ပွဲ
များတကကာင့် အိုးအိမ်များနှင့် ပိုင်ဆိုင်မှုများကို ထားရစ် စွန့်လွတ်ခဲ့ကကရမပီး 
အဝတ်တစ်ထည်၊ ကိုယ်တခုြြင့်သာ တဘးကင်းလုံခခုံတသာအရပ်တေသများသို့ 

ထွက်တြပးလာကကရသည်။ ထိုသို့ြြင့်ချန်ရစ်ခဲ့ရ
တသာ ၎င်းတို့ပစည်းများနှင့် အိုးအိမ်

များသည်လည်း စစ်တကာင်စီ
တပ်၏ မီးရှို့ြခင်း၊ ဝင်တရာက်
တပ်စွဲထားမပီး ြျက်ဆီးြခင်း
နှင့်  လက်နက်ကကီးများ ထိမှန်
ြခင်း တို့တကကာင့် တနရပ်ြပန်ခွင့်
ရှိသည့်တိုင် ပျက်စီး၊ ဆုံးရှုံး
သွားတသာ အရာများအတွက် 

အ များ ကကီး ြပ န် ရု န်း က န်
ရမည်ဟု စစ်တရှာင်တနသူ

တဦး၏ ရင်ြွင့်ချက်များအရ 
သိရပါသည်။    ပင်တလာင်း
မမို့နယ်နှင့် ကရင်နီြပည်နယ် 

နယ်စပ်တစ်ဝိုက် ြြစ်ပွါးခဲ့

တသာ တိုက်ပွဲများသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဇွန်လ မတိုင်ခင်တွင် တခတခဏ မငိမ်သွား
ခဲ့ြခင်းရှိခဲ့တသာ်လည်း နယ်တြမလုံခခုံမှုများ မရှိသည့်အတွက်တကကာင့် စစ်တရှာင်
ြပည်သူများအတနြြင့် သတိကကီးကကီးထားမပီး သွားလာတနထိုင်ခဲ့ရပါတသးသည်။ 
ထို့အြပင် တနအိမ်ြျက်ဆီးခံရတသာ စစ်တဘးတရှာင်များ သည် ယခုထက်ထိ 
အတြခခံအတဆာက်အအုံများ အတကာင်အထည်ြပန်လည်တြါ်တဆာင်နိုင်ြခင်း 
မရှိတနတသးတပ။  ကရင်နီြပည်နယ်က စစ်တဘးတရှာင်များသည် ၄င်းတို့တေသ၌ 
လက်ရှိအချနိ်ထိ တိုက်ပွဲများ ြပင်းထန်တနဆဲ ြြစ်တနသလို တနအိမ်များလည်း 
တိုက်ပွဲများေဏ်၊ လက်နက်ကကီးေဏ်များတကကာင့် ပျက်စီးကုန်လုနီးပါး ြြစ်တန
သလို တနရပ်သို့ြပန်နိုင်သည့် အတြခအတနနှင့် အခင်းအကျင်းများ မရှိတနတသး
တပ။  
 တနရပ်သို့ အရဲ့စွန့်မပီး လိုအပ်သည့် ပစည်းများြပန်သူသယ်တဆာင်
တသာ စစ်တရှာင်ြပည်သူများအချ ို ့သည်လည်း လက်နက်ကိုင်အုပ်စုများ 
တထာင်ထားတသာ မိုင်းများနင်းမိမပီး ကိုယ်လက်အဂ်ါဆုံးရှုံးသွားြခင်း၊ အသက်
ဆုံးရှုံးသွားြခင်း၊ စစ်တကာင်စီ၏ ြမ်းဆီး သတ်ြြတ်မှုခံရြခင်း စသြြင့် 
ကကုံတတွ့တနကကရတသာတကကာင့် နယ်တြမအတနအထားအရ တနရပ်ြပန်ရန် မြြစ်
နိုင်တသးသလို ယာယီစစ်တရှာင်တနတသာ တနရာတွင်လည်း တရရှည်ရပ်တည်
နိုင်ရန်အတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်များနှင့် စားဝတ်တနတရးအတွက် 
အခက်အခဲများစွာြြင့် ရုန်းကန်တနရဆဲပင်ြြစ်သည်။  
 ၁၁-၁၁(တစ်တလးလုံး) စစ်ဆင်တရးတကကာင့် ရှမ်းြပည်တတာင်ပိုင်းတေသ
သို့ ထပ်မံတြပာင်းတရေ့လာတသာ စစ်တရှာင်အများအြပား ထပ်တိုးလားခဲ့မပီး ထို
စစ်ဆင်တရးတနာက်ပိုင်း တရာက်ရှိလာတသာစစ်တရှာင်များအြို့ ပိုမိုခက်ခဲတန
တသာ အတြခအတနများရင်ဆိုင်ရပါသည်။ စစ်တရှာင်စဉ်ပါလာတသာ တငွစများ
လည်း စစ်တရှာင်ကာလကကာလာသည့်အမျှ လုံတလာက်မှုမရှိတတာ့သည့်အြပင် 
လက်ရှိတွင် စစ်တရှာင်စခန်းများသို့ လာတရာက်တထာက်ပံ့တသာ အလှူရှင်များ
လည်း အလွန်နည်းပါလာသည့်အတွက်တကကာင့် စားနပ်ရိက္ခါနှင့် တနတရးထိုင်
တရးအတွက် အခက်အခဲများ ကကုံရပါသည်။ တေသတွင်း အလုပ်အကိုင်များတွင် 
စစ်တရှာင်များအတနြြင့် တချ ို ့ဝင်တရာက် အလုပ်လုပ်နိုင်တသာ်လည်း စိုက်ပျ ိုး
ရာသီကုန်တတာ့မည့် တနွရာသီတွင် စစ်တရှာင်များအတွက် အလုပ်အကိုင်
နည်းပါးလာမပီး စားဝတ်တနတရးအတြခအတန ပိုမိုကျပ်တည်းလာနိုင်တကကာင်း 
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စစ်တရှာင်အတရး ကူညီတဆာင်ရေက်တပးတနသူများ၏ တြပာကကားချက်အရသိရ
ပါသည်။ တေသတွင်း လုပ်ငန်းများတွင် ဝင်တရာက် အလုပ် လုပ်ကိုင်နိုင်တသာ 
စစ်တရှာင်ဉီးတရသည် အနည်းငယ်မျှသာြြစ်မပီး၊ စီးပွါးတရး အကျပ်အတည်း 
တပါ်တပါက်တနတသာ ြမန်မာနိုင်ငံ၏ လက်ရှိအခင်းအကျင်းတအာက်တွင် ြမန်မာ
တနိုင်ငံလုံး အတိုင်းအတာအားြြင့် များစွာခက်ခဲတနဆဲပင်ြြစ်ပါသည်။ 
ထို့တကကာင့် စစ်တရှာင်များအတနြြင့် လက်ရှိအကျပ်အတည်းကို တြြရှင်းနိုင်
ရန် စစ်တရှာင်အမျ ိုးသမီးအချ ို ့သည် လိင်လုပ်သားများအြြစ် ဝင်တငွရရှိတရး
အတွက် လုပ်ကိုင်တနကကရသည်များလည်း ရှိတနတကကာင်း စစ်တရှာင်ြပည်သူ
အသိုင်းအဝိုင်းနှင့် နီးစပ်သူများ၏ တြပာြပချက်များအရသိရပါသည်။ စစ်
တရှာင်များသည် ၎င်းတို့တေသတွင်းတွင် ယတန့ထိုင်တိုင် တိုက်ပွဲများြြစ်ပွါး
တနသည့်အတွက် တနရပ်မြပန်နိုင်တသးသည့်အြပင် စစ်တရှာင်ကာလကကာြမှင့်
သည်နှင့်အမျှ စာဝတ်တနတရးအတွက် များစွားရုန်းကန်တနရပါသည်။ အများ
စုမှာ တရာက်ရှိရာတေသရှိ စိုက်ပျ ိုးတရးလုပ်ငန်းများတွင် တန့စားအလုပ်သမား
အြြစ် ဝင်တရာက်လုပ်ကိုင်မပီး ဝင်တငွရလမ်းအြြစ်၊ ရပ်တည်တရးအြြစ် 
အားတင်းထားတနရပါသည်။ သို့တသာ် အချ ို ့တေသများတွင် စစ်တရှာင်များအား 
လုပ်အားခများ တခါင်းပုံြြတ်ြခင်း၊ အြခားလူများထက်လုပ်အားခများနှိမ်ြခင်း၊ 
စစ် တရှာင်ြြစ်တနတသာတကကာင့် အလုပ်မသွင်းြခင်း စသြြင့် ခွဲြခားမှုများလည်း 
ရှိတနတကကာင်း စစ် တရှာင်များနှင့် စစ်တရှာင်ကူညီ တပးတနသူများကို တမးြမန်းရာမှ 
သိရပါသည်။ 
 ကရင်နီြပည်တေသရှိ တကျးရောများသို့ ရုတ်တရက်ထိုးစစ်ဆင်မှုများ ထိ
တတွ့တိုက်ပွဲများတကကာင့် စစ်တဘးေဏ်နဲပါးမပီး လုံခခုံတသာတနရာများသို့ တြပး
တရှာင်ကကရင်း မိသားစုများ တကွဲတြပားစီြြစ်သွားတသာ မိသားစုများ အများ
အြပားရှိတနသကဲ့သို့ လက်နက်ကကီးထိမှန်၍ တြပးလွှားရင်းနှင့်ပင် တသဆုံးသွား
တသာ ြပည်သူများလည်း အများအြပားရှိတနပါသည်။ အရေယ်မတရာက်တသး
သည် ကတလးငယ်များသည်ပင် လက်နက်ကကီးနှင့် မိုင်းများတကကာင့် ကိုယ်
လက်အဂ်ါ ဆုံးရှုံးတနကကရမပီး အတထာက်အပံ့ပစည်းများ လှူေါန်းတသာ ပစည်း
များထဲတွင် အဆိုပါအုပ်စုများ အတွက် ကူညီတထာက်ပံတပးတသာ ပစည်းများ
မရှိသတလာက်ပင်ြြစ်တနပါသည်။ 
 စစ်တရှာင်စခန်းသို့ တရာက်လာတသာစစ်တဘး တရှာင်များထဲတွင် ရှမ်း၊ 

ကရင်နီ၊ ပအိုဝ်း နှင့် အြခားတသာ တိုင်းရင်းသားအနည်းစု စတသာ တိုင်းရင်သား
တပါင်းများစွာပါဝင်တနပါသည်။ လူသားချင်းတထာက်ထားမှု အကူအညီများ 
တထာက်ပံတရးတွင် စစ်တကာင်စီ၏ ပိတ်ဆို့တားဆီးမှုများတကကာင့် ပင်တလာင်း
မမို့နယ် စစ်တဘးတရှာင်များကုိ ကူညီရန်အတွက် စန္တာခမ်းတကာ်မတီ စစ်တရှာင်
ကူညီတရးအြွဲ့ြြင့် ၎င်းတို့က ကိုယ်စား ကူညီတထာက်ပံမှုများ လုပ်တဆာင်
တပးကကရသည်။ သို့တသာ် ထိုတကာ်မတီ၏ လူသားချင်းစာနာ တထာက်ထား
မှု အကူအညီများ ြြန့်ြြူးရာတွင် လူမျ ိုးတရးအတပါ် ခွဲြခားဆက်ဆံမှုများရှိ
တနတကကာင်း စစ်တဘးတရှာင်အတရးတလ့လာတနတသာ အသိုင်းအဝိုင်းများ၏ 
တြပာကကားချက်များအရသိရပါသည်။  စစ်တရှာင်ြပည်သူများကို ဘာသာ
တရး၊ လူမျ ိုးတရး ကွဲြပားမှုအတပါ်မှုတည်မပီး ခွဲြခားဆက်ဆံ၍ တထာက်ပံ့တသာ
အတြခ အတနမျ ိုး တတွ့ရှိတနရမပီး အထူးသြြင့် အချ ို ့တသာ ပအိုဝ်းလူမျ ိုး အနဲ
ငယ်သာရှိတသာ စစ် တရှာင်စခန်းများတွင် ထိုတကာ်မတီ၏ လူသားချင်းစာနာ
တထာက်ထားမှု အကူအညီလာတရာက်တထာက်ပံမှုများ မရှိသတလာက်နဲပါးတန
ပါသည်။ 
 စစ်တဘးစစ်ေဏ်များခံစားခဲ့ကကရတသာ စစ် တရှာင်စခန်းမှ ကတလး
များအြို့ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ပဏာမကုသတရးနှင့် ဆိုင်တသာ တဆာင်ရေက်တပးမှု
မျ ိုး လိုအပ်တနသည့်အြပင်  စစ်တရှာင်ကတလးငယ်များအတွက် ကတလးငယ်
များတွင် ရှိသင့်ရှိထိုက်သည့် အတြခခံလိုအပ်ချက်များမရရှိတနသည့်အတွက်    
တကကာင့် တေသခံကတလးငယ်များအကကားတွင် စိတ်ညိုးငယ်မှု ၊ စိတ်အားငယ်မှု
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များကကုံတတွ့တနရပါသည်။ 
 ပင်တလာင်းမမို့နယ်တနရာအတတာ်များများတွင် ၂၀၂၁- ၂၀၂၂ ခုနှစ် 
ကတည်းက တရာက်နှင့်တနမပီးသား စစ် တရှာင်များမှအပ  အခုတနာက်ပိုင်းတွင်  
ပအိုဝ်းလူမျ ိုးမဟုတ်တသာ အြခားလူမျ ိုးများကို လက်ခံြခင်းမြပုရန် တြပာဆိုမှု
များရှိတနပါသည်။ 
 စစ်တရှာင်ြပည်သူများသည်  ယခုတနာက်ပိုင်းတွင် လာတရာက်လှူေါန်း
တပးတသာ အလှူရှင်များ မရှိသတလာက်နဲပါးလာမပီြြစ်သည့်တသာတကကာင့် စား
ဝတ်တနတရးအတွက် ပင်ပန်းဆင်းရဲ ခက်ခဲစွာ ရုန်းကန်တနရသည့် အတြခအတန
များ ရင်ဆိုင်တနရပါသည်။ 

စိတ်ေဏ်ော၊ စိတ်ေိုင်းဆိုင်ောကျန်းမာထေး ေိြိုက်မှုများှေင့် ၎င်းတို့
အား ခေန်လည်ထကာင်းမွန်လာေန် လုေ်ထဆာင်ောတွင် ကကုံထတွ့ေထသာ 
စိန်ထြါ်ြျက်များ

 အချ ို ့တသာစစ်တရှာင်စခန်းများ၌ စစ်တရှာင်လာတသာသူများတွင် မ
သန်စွမ်းသများနှင့် ကျန်းမာတရးချ ို ့တဲ့တသာ စစ်တရှာင် ြပည်သူများပါဝင်တနမပီး  
ထိုအုပ်စုသည် စားဝတ်တနတရးအတွက် အြခားတသာပုံမှန်စစ်တရှာင်များထက် 
စားဝတ်တနတရးကိစများနှင့် အြခားတသာ အ တရးတသာအတရးကိစများတွင် ပိုမို
ခက်ခဲစွာ ရုန်းကန်တနကကသည်။ တေသတွင်း အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ

ထဲတွင် မသန်စွမ်းအုပ်စုဝင်များအတနြြင့် အလုပ်အကိုင်ရရှိနိုင်တချ အင်မတန်
နဲပါးတနမပီး ထိုသူများကို ဦးတည်မပီး ကူညီတထာက်ပံ့တပးတသာ တထာက်ပံတပး
မှုမျ ိုး ယခုအချနိ်ထိတိုင် မရှိသတလာက်နဲပါးတနပါသည်။ 
 စစ်တဘး တရှာင်ြပည်သူများအတွက် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာကျန်းမာတရးနှင့် 
ပတ်သတ်မပီး  ဝန်တဆာင်မှုတပးသည့်အြွဲ့ များမရှိတနတသးတပ။ စစ်တဘးတကကာင့် 
တနရပ်မှ အတင်းတရေ့တြပာင်းခံခဲ့ရတသာ၊ မိသားစုဝင်များ ဆုံးရှုံးသွားတသာ စစ်
တရှာင်ြပည်သူများအတွက် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ြပန်လည်ကုစားမှုများ လုပ်တဆာင်
တပးရန် အထူးလိုအပ်တနမပီး အထူးသြြင့် ကတလးငယ်များသည် လက်ရှိ စစ်
တဘးေဏ်မရှိတသာ တေသတရာက်ရှိတနသည့်တိုင် တလယာဉ်သံများ ဆူညံတသာ
အသံများကကားရသည်နှင့် အကာအကွယ်ရှိရာတနရာသို့ တရှာင်ပုန်း ငိုယိုြခင်း
များ  ြြစ်တနဆဲပင်ြြစ်သည်။

စစ်ထေောင်များ၏ ဆုံးရှုံးေိြိုက်သွားထသာ အောများ

 စစ်တဘးသင့်ြခင်းနှင့် စစ်တရှာင်ရြခင်းတကကာင့် ြပည်သူလူထုများ၏ 
ဘဝများ နှစ်နာဆုံးရှုံးထိခိုက်သွားရြခင်းများ အဆမတန်ြြစ်တပါ်တစပါသည်။ 

(က) အသက်ထမွးဝမ်းထကျာင်း လုေ်ငန်းများအား အထှောက်အယေက်ထေး
ြံေမှုထြကာင့် ကျေ်တည်းလာထသာ စီးေွါးထေးအထခြအထနများ

 စစ်တရှာင်အများစုသည်  ရုတ်တရက် ထိုးစစ်ဆင်မှုများတကကာင့် မိမိ
တို့ပိုင်ဆိုင်တသာ ပစည်းဥစာများယူချနိ်မရှိဘဲ အဝတ်တစ်ထည်ကိုယ်တစ်ခု
နှင့် ထွက်တြပးလာကကရသည်။ ထို့တကကာင့် မိမိတို့ စုမိတဆာင်းမိတသာ  တငွတကကး
တချ ို ့ကိုသာ ယူတဆာင်လာနိုင်သည်။ ထို တရှေ၊ တငွများသည်လည်း စစ်တရှာင်ရ
သည့် ကာလ ကကာြမင့်လာသည်နှင့် အမျှတလာက်ငှမှု မရှိတပ။ ထိုတကကာင့်ယာယီ 
တနထိုင်ရတသာတနရာတွင် စားဝတ်တနတရးအတွက် လုပ်ငန်းများတြါ်တဆာင်
ရန် မလွယ်ကူတပ။ ထို့အြပင် ထိုးတက်တနတသာ စားတသာက်ကုန်တစျးနှုန်းများ၊ 
တရာင်းရန်ခက်ခဲတနတသာ တေသထွက်ကုန်များအတွက် တစျးကွက်များမရှိသည့် 
အတြခအတနအရပ်ရပ်များတကကာင့် စစ်တရှာင်များ၏ တရရှည်ရပ်တည်တရးသည် 
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ပို၍ ကျပ်တည်းတနသည်။  
 လက်ရှိရှမ်းတတာင်ပိုင်းသို့ တရာက်ရှိတနတသာကရင်နီစစ်တဘးတရှာင်
များသည် တေသအလုပ်အကိုင်အတပါ်မှုတည်မပီး အလုပ်အကိုင်များ ရရှိတန
တသာ်လည်း တမာက်မယ်ကဲ့သို့တသာ လမ်းပန်း ဆက်သွယ်တရးအခက်အခဲရှိ
တသာ တေသတွင် စစ်တဘးတရှာင်တနကကတသာ စစ်တရှာင်များသည် တေသတွင်း
အလုပ်အကိုင်နဲပါးတသာတကကာင့် ဝင်တငွမရှိ သတလာက်ြြစ်တနပါသည်။ တမာက်
မယ်တွင် စစ်တရှာင်များကို PNLA မှ ဆန်၊ ဆီနှင့် တစာင်စသြြင့် တထာက်ပံမှု
များ ရှိတနပါသည်။ 
 စစ်တရှာင်များသည် ၎င်းတို့စစ်တရှာင်စဉ်၌ အရင်းအနှီးစိုက်ထုတ်၍ 
စိုက်ပျ ိုးထားတသာ တြပာင်းများနှင့် အြခားသီးနှံများသည် တိုက်ပွဲများတကကာင့် 
ရိတ်သိမ်းြခင်းမြပုနိုင်ဘဲ ြြစ်သလိုသာ ထားခဲ့လိုက်
ရအတွက် ထိုသီးနှံများ အကုန်နီးပါး ပျက်စီး
ကုန်သည့်အြပင် လက်ရှိတရာက်ရှိရာ တနရာ
တေသများတွင်လည်း အလုပ်
အ ကို င် တြါ် တဆာ င် နို င် ရ န်  
အ ခ က် အ ခဲ များ စွာ ရှိ တန
မပီး အများစုမှာ  ရရာ
တန့စားအလုပ်များကိုသာ 
လု ပ် တဆာ င် တန ကက သ ည် ။ 
အချ ို ့တငွတကကးရှိသူများအချ ို ့
သာလျှင် အစားအတသာက်များ 
ချက်ြပုတ်တရာင်းချသည့် လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်
တနနိုင်ကကတသာ်လည်း အများစုမှာ အလုပ်အကိုင်
မဲ့တနမပီး ဝင်တငွမရှိတသာ အတနအထားတွင်ရှိသကဲ့သို့ 
အလုပ်အကိုင်များ အတကာင်အထည်တြါ်ရန် အခက်အခဲနှင့် စိန်တခါ်ချက်များ
စွာရှိတနပါသည်။ 
 စစ်တဘးေဏ်သင့် တသာတကကာင့် တနရပ်စွန့်ခွါသွားတသာ ြပည်သူများ၏ 
ပိုင်ဆိုင်တသာ ပစည်းများကို စစ်တကာင်စီတပ်ဘက်မှ ဝင်တရာက်ြျက်ဆီးြခင်း၊ 
အချ ို ့တကျးရောများတွင် စစ်တကာင်စီတပ်မှ တပ်စွဲထားြခင်းနှင့် ၎င်းြပန်လည်

ထွက်ခွာသွားချနိ်တွင် ြပည်သူပိုင်ပစည်းများအား ြျက်ဆီးြခင်း၊ မီးရှို့ြခင်း
များ လုပ် တဆာင်ခဲ့တကကာင်း တနရပ်တခတြပန်သွားတသာ စစ်တရှာင်များ၏ 
တြပာဆိုချက်များအရသိရပါသည်။ ထိုသို့ မိမိပိုင် ပစည်းများအား ြျက်ဆီးခံ
ရမပီးတနာက် တနာင်တချနိ်တွင် မိမိတို့ဘဝ ြပန်လည်ထူတထာင် အစပျ ိုးနိုင်ရန်
အတွက် လမ်းစ မရှိတတာ့တပ ဟူ၍လည်း ကကားသိရပါသည်။

(ြ) အလုေ်အကိုင်ေောထဖွထေးှေင့် လုေ်ငန်းများထဖါ်ထဆာင် ေံ့ေိုးထေးတွင် 
ကကုံထတွေထသာ စိန်ထြါ်ြျက်များ

 စစ်တရှာင်များသည် တရာက်တနတသာတေသတွင် စားဝတ်တနတရး 
ြူလုံရန် ရရာအလုပ်များ ဝင်လုပ်တနကကချနိ်တွင် လုပ်ငန်းခွင်အများစုသည် 
အမျ ိုးသားများကိုသာ တခါ်ယူတလ့ရှိမပီး အမျ ိုးသမီးများအတွက် အလုပ်အကိုင်
ရနိုင်သည်အခွင့်အလမ်း အင်မတန်နဲပါးပါသည်။ တည်မငိမ်မှုမရှိတသာ နိုင်ငံတရး
စနစ်တအာက် တရိပ်ရိပ်တက်လာတနတသာ ကုန်တစျးနှုန်းများနှင့် ကျဆင်းတန
တသာ ြမန်မာနိုင်ငံစီပွါးတရး အတြခအတနအရပ်ရပ်တကကာင့် စစ်တဘးစစ်ေဏ် မရှိ
တသာတေသတွင်ပင် အနိုင်နိုင်ြြင့် ရုန်းကန်တနကကရသည့်အတနအထားတွင် စစ်
တဘးတရှာင်လာတသာ ြပည်သူများ၏ စားဝတ်တနတရး အတြခအတနသည် ပို၍ပင် 
ခက်ခဲလာတနပါသည်။ 
ယာယီစစ်တရှာင်စခန်းရှိ စစ်တဘးတရှာင်များသည် ပျှမ်းမျှအားြြင့် အတယာက် 
၁၀၀ တွင် ၂၀ ဦးနီးပါးခန့်သာ ရာသီအလိုက် တပါ်တပါက်တသာ လုပ်ငန်းများ
တွင် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိကကသည်။ သို့တသာ် တေသတွင်း သွားလာ
မှုများ၌ စစ်တကာင်စီ စစ်တဆးတရးဂိတ်များ ြြတ်သန်းလာရာတွင် စစ်တဆး
တမးြမန်းြခင်းနှင့် ခွဲြခားဆက်ဆံမှုများတကကာင်ံ ( ၂/ နိုင်ငံသားစီစစ်တရးကေ် 
ကိုင်တဆာင်ထားြခင်းတကကာင့်) စိန်တခါ်မှုများ အခက်အခဲများ များစွာရှိတနဆဲ
ပင်ြြစ်သည်။ 
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လူသားြျင်းစာနာထောက်ေားမှုဆိုင်ော အကူအညီများ၊ အထောက်
အေံ့များ ေံ့ေိုးခြင်းှေင့် လက်ြံခြင်းတွင် ကကုံထတွ့ေထသာ စိန်ထြါ်ြျက်များ

 (က) လူသားြျင်းစာနာထောက်ေားမှုဆိုင်ော ကန့်သတ်ြျက်များ

 အရပ်ဘက်အြွဲ့အစည်းများ၊ လူမှုတရးအသင်းအြွဲ့များ အတနြြင့်
လည်း စစ်တဘးတရှာင်များအတွက် လူသားချင်းစာနာမှုဆိုင်ရာ ကိစရပ်
များ ကူညီတဆာင်ရေက် အတကာင်အထည်တြာ်လုပ်တဆာင်ရာတွင်လည်း 
ကန့်သတ်ချက်များထားရှိသည့်အြပင်၊ လုပ်ကိုင်တဆာင်ရေက်သူများအား 
လုံခခုံတရးဆိုင်ရာ မခိမ်းတြခာက်ခံရမှုများလည်း တြမြပင်တွင် ြြစ်တပါ်လျှက်ရှိ
ပါသည်။ ကူညီတထာက်ပံ့တရးဆိုင်ရာ ပစည်းများသယ်တဆာင်ရာတွင်လည်း 
ကန့်သက်ချက်များထားရှိမပီး အချ ို ့တသာ စားသုံးဆီ၊ ဆန်၊ ယာဥ်တွင် အသုံးြပု
ရတသာ စက်ဆီများ သယ်တဆာင်ြခင်းများလည်း စစ်တကာင်စီမှ ြပုလုပ်ခွင့်မ
တပးတပ။
 လက်ရှိတွင် အစားအတသာက်နှင့် အသုံးအတဆာင်ပစည်းများလာ
တရာက် တထာက်ပံတပးတသာ အလှူရှင်များနဲပါး လာသည့်အတွက် တိုးပွါးလာ
တနတသာ စစ် တရှာင်များအတွက် လုံတလာက်မှုမရှိတနတသးတပ။ အများစု လာ
တရာက်တထာက်ပံ တပးသည့် ပစည်းများမှာ အစားအတသာက်များသာ ြြစ်
တနတသာတကကာင့် အြခားတသာ အတြခခံလိုအပ်ချက်များကို ြြည့်တင်းနိုင်ရန် 
စစ် တရှာင်များသည် ကိုယ်ထူကိုယ်ထစနစ်ြြင့်သာ ရုန်းကန်တနကကရသည်။ 
သို့တသာ် အကျပ်အတည်းဆိုက်တနတသာ တေသတွင်း စီးပွါးတရး လုပ်ငန်းများ
နှင့် လက်ရှိနိုင်ငံတရးအတြခအတနများတကကာင့် ဝင်တငွမရှိတနတသာ စစ်တဘး
တရှာင်များအတွက် အတြခခံလိုအပ်ချက်များ လက်လှမ်းမှီရန် အလှမ်းတဝးတန
ဆဲြြစ်သည်။ 
 စစ်တရှာင်စခန်းတိုင်းလိုလိုတွင် မိမိစားဝတ်တနတရးအတွက် 
ကိုယ်ထူကိုယ်ထ လုပ်ကိုင်တနရတသာအတြခအတနတွင်ရှိမပီး  စစ်တရှာင်ကာလ 
(၃) နှစ်ခွဲ ကကာြမင့်လာသည့်အခါ လာတရာက်လှူေါန်းတပးသည့် အလှူရှင်
များမရှိသတလာက်သာ ရှိတနသည်။ တချ ို ့သည် နယ်စပ်တေသများနှင့် ြပည်ပ

သို့ အလုပ်ထွက်လုပ်မပီး စစ်တရှာင်တနကကတသာ မိသားစုများကို ြပန်လည်
တထာက်ပံ့ ြခင်းများလုပ်တနကကရပါသည်။

(ြ) အကူအညီှေင့် အေင်းအခမစ်များ ထေးအေ်ခြင်းများှေင့် ဆိုင်ထသာ 
အြက်အြဲအများှေင့် ခေဿနာများ

 ရန်ပုံတငွနှင့် အရင်းအြမစ် ြပတ်တတာက်မှုများ၊ တထာက်ပံ့ရန် တငွတကကး
နှင့် အရင်းအြမစ်များ လုံတလာက်မှုမရှိြခင်း၊ အတရးတပါ်လိုအပ်ချက်များအတပါ် 
ကိုင်တွယ်တြြရှင်းနိုင်စွမ်းနှင့် ြပန်လည်တုန့်ြပန်ရာတွင် အချနိ်နှင့် တတြပးညီမ
လုပ်တဆာင်နိုင်ြခင်းများသည်လည်း စစ်တဘးတရှာင်များအား ကူညီတထာက်ပံ့
ြခင်းဆိုင်ရာ ကိစရပ်များတွင် ရင်ဆိုင်တနရတသာ အခက်အခဲများြြစ်တနသည်။
မမို့ြပနှင့် နီးတသာ စစ်တရှာင်စခန်းများတွင် တနထိုင်တသာ စစ်တရှာင်များအြို့ 
အလှူရှင်များအလွယ်တကူတရာက်ရှိြခင်း တကကာင့် စာနပ်ရိက္ခါများလုံတလာက်
မှုများရှိတသာ်လည်း လူသူအတရာက်
အတပါက်နဲသည့် စစ်တရှာင်စခန်းများ၊ 
တတာကကိုတတာင်ကကားတွင် တနထိုင်တန
ရတသာ စစ်တရှာင်များအြို့ စာနပ်ရိက္ခါ
များနှင့် အြခားတသာအတြခခံလိုအပ်မှု
များ အများအြပား လိုအပ်တနဆဲပင်
ြြစ်သည်။ ၂၀၂၃ နှစ်ဆန်းပိုင်းကာလ
များ၌ စစ်တရှာင်စခန်းများသို့ တနတရး
ထိုင်တရးနှင့် အစားအတသာက်များ 
လာတရာက်တထာက်ပံတပး၊ လှူေါန်း
တပးတသာ အလှူရှင်များရှိတသာ်လည်း 
ယခုတနာက်ပိုင်းတွင် ၄လ/ ၅လမှ 
တစ်ကကိမ်မျှသာ လာတရာက်လှူေါန်း
ကကတတာ့သည်။ အထူးသြြင့် ဆီ
ဆိုင်တေသသို့  တရာက်ရှိတနတသာ စစ်
တရှာင်များအတွက် စားနပ်ရိက္ခါနှင့် 
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အတထာက်အပံများ လာတရာက်တထာက်ပံ့တပးြခင်း မရှိသတလာက် ြြစ်တန
ပါသည်။ 
 ရှမ်းတတာင်သို့  လာတရာက်ခိုလှုံတသာ စစ်တရှာင်ဦးတရကို တိတိကျကျ 
စာရင်းတကာက်ယူရန်ခက်ခဲတနပါသည်. ခန့်မှန်းရရှိတသာ စာရင်းဇယားများ
အရ ရှမ်းြပည်တတာင်ပိုင်းသုိ့ စစ်တဘး တရှာင်လာတသာ စစ်တရှာင်ြပည်သူ လူ
ဦး  တရ စုစုတပါင်း ၂သိန်းခန့်ရှိတနမပီး ထိုသို့များြပားလှတသာ စစ်တရှာင်များ
အတွက်  တရရှည်စားနပ်ရိက္ခါများနှင့် အြခားတသာအတြခခံလိုအပ်ချက်များ 
တရရှည်တထာက်ပံ့ရန် အခက်အခဲြြစ်တနပါသည်။ 
 အတရးတပါ် စားဝတ်တနတရးလိုအပ်ချက်များသည် လက်ရှိအချနိ်ထိ 
များစွာလိုအပ်တနဆဲြြစ်မပီး၊ အချ ို ့စစ် တရှာင်စခန်း များတွင် တနာက်တစ်ရက်
စားတသာက်ရန်အတွက် စာနပ်ရိက္ခာများ မရှိသည့်အတနအထားများလည်း ရှိ
သလို အချ ို ့ မမို့ြပများနှင့် တဝးတသာစစ်တရှာင်များအြို့ အစာတရစာ ြပတ်လတ်
မှုနှင့် အြခားအတြခခံ လိုအပ်ချက် လိုအပ်မှု ပိုမိုြမင့်မားတနပါသည်။ 
တိုက်နယ်၊ မမို့နယ်တဆးရုံ တဆးခန်းများမှ တဆးဘက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းများ
မှ စစ်တရှာင်စခန်းများသို့ လာတရာက်မပီး ကျန်းမာတရးနဲ့ ပတ်သတ်၍ လာ
တရာက်စစ်တဆးတပးြခင်းမျ ိုး ရှိတန တသာ်လည်း တဆးဝါးများ လုံတလာက်မှုမရှိ
တပ။ အများစုမှာ ကိုယ့်ကျန်းမာတရးအတွက် ကိုယ်ထူကိုယ်ထစနစ်များြြင့်သာ 
လုပ်တဆာင်တနကကရမပီး၊ ကျန်းမာတရးလိုအပ်ချက်သည် စစ်တရှာင်စခန်းတိုင်း
လိုလိုတွင် များစွာလိုအပ်တနတသာ လိုအပ်ချက်ပင်ြြစ်သည်။ အြခားတေသများ
ထက် ရာသီဥတုပိုမိုအတအးပိုတသာ ပင်တလာင်းကဲသို့တသာ တေသများတွင် လာ
တရာက်ခိုလှုံတနတသာ စစ်တရှာင်ြပည်သူများ၊ အထူးသြြင့် ကတလးငယ်အများ
စုသည် မကကာခနြျားနာတနလျှက်ရှိမပီး ကျန်းမာတရးတစာင့်တရှာက်မှုနှင့် ပတ်
သတ်မပီး တကာင်းစွာမရရှိကကတပ။   

လူသားခြင်း စာနာထောက်ေားမှု ကူညီထောက်ေံ့ထေးဆိုင်ောလုေ်ငန်း
စဥ် ှ ေင့် ေတ်သက်ထသာ ြျတိ်ဆက်ေူးထေါင်း ထဆာင်ေွက်ှိုင်မှု အထခြအထန
များ

 စစ်တဘးတရှာင်များအား ကယ်ဆယ်တရး၊ တထာက်ပံတရး လုပ်ငန်းများ

တဆာင်ရေက်ရာတွင်လည်း များ
စွာတသာ အခက်အခဲများ၊ စိန်တခါ်
ချက်များကို ရင်ဆိုင်ကကုံတတွ့ရ
ပါသည်။
 စ စ် တဘး တရှာ င် များ ကို  
ကူ ညီ တထာ က် ပံ ရ န် အ တွ က်  
လိုအပ်တသာအရင်းအြမစ်များ
ကို ဝယ်ယူရန် နှင့် သယ်ယူရန်
အတွက် မှတ်ပုံတင်ထားတသာ 
ကကားခံအြွဲ့အစည်းများမှ တ
ဆင့် လုပ်တဆာင်ပါမှ ကူညီခွင့်ရ
တသာတကကာင့်၊ လက်ရှိတေသတွင်း
တွင် အတရးတပါ်ကူညီတထာက်ပံ့
တပးသည့် အြွဲ့အစည်းနည်း
သည့်အြပင်၊ မှတ်ပုံတင်ထား
သည့် အြွဲ့အစည်းများလည်း မ
ရှိသတလာက် ြြစ်တနသည့် အတွက်များတကကာင့်  အကူအညီတပးတရး လုပ်ငန်း
များတဆာင်ရေက်ရာတွင် အကန့်အသတ်များြြင့်သာ တဆာင်ရေက်တနရပါသည်။ 
 စစ်တဘးတရှာင်ြပည်သူများကို ကူညီရန်အတွက် လာတရာက်သည့် 
အြွဲ့အစည်းများကို စစ်တကာင်စီ စစ်တဆးတရးဂိတ်များက ြပင်းထန်စွာ ပိတ်ဆို့
စစ်တဆးတနမပီး အြွဲ့အစည်းမှတ်ပုံတင်ထားြခင်း မရှိလျှင်လည်း ြမ်းဆီးမပီး 
တထာင်ချမှုများရှိတနပါသည်။ ထို့အြပင် စစ်တရှာင်စခန်းများကို လာတရာက်
ကူညီတပးတသာ တစတနာ့ဝန်ထမ်းများကို ြပည်သူ့ကာကွယ်တရးတပ်ြွဲ့များနှင့် 
ဆက်စပ်သည်ဟု စစ်တကာင်စီက စွပ်စွဲမပီး ၅၀၅ ရာဇသတ်ကကီး ပုေ်မများြြင့် 
အမှုြွင့် ၊ တရားစွဲသည်များ ရှိတနသည့်အတွက် တကကာင့် စစ်တရှာင်ြပည်သူများ
ကို ကူညီတထာက်ပံတပးတသာ အလှူရှင်များနှင့် အြွဲ့အစည်းများအတွက် များ
စွာအခက်အခဲ ရှိတနပါသည်။ 
 စစ်တရှာင်များကို လူသားချင်း စာနာတထာက်ထားမှု အကူညီများကို 
လာ တရာက်တထာက်ပံရန် စစ်တကာင်စီ၏ စစ်တဆးတရး ဂိတ်များကို ြြတ်သန်း
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သွားတသာ စားနပ်ရိက္ခါကားများကို စစ်တကာင်စီမှ ြြတ်သန်းခွင့် မြပုြခင်း၊ 
တင်တဆာင်လာတသာ လူများကို ြမ်းဆီးြခင်းများ ြပုလုပ်တနြခင်းတကကာင့် စစ်
တဘး တရှာင်များထံသို့ တထာက်ပံတရးပစည်းတရာက်ရှိရန် အခက်အခဲများစွာရှိ
တနပါသည်။ 
 ထို့တကကာင့် ရှမ်းတတာင်တေသရှိ  အထူးသြြင် ပင်တလာင်း၊ ဆီဆိုင်၊ 
တမာက်မယ် အစရှိတသာ တေသများရှိ စစ် တရှာင်စခန်းများကို မမို့နယ်အလိုက် 
ြွဲ့စည်းထားသည့် စစ်တရှာင်ကူညီတရးတကာ်မတီအြွဲ့များမှ တဆင့်ခံမပီး ကူညီ
တထာက်ပံ့မှုများ တပးတနကကရသည်။ ၎င်းြြစ်စဥ်သည် အတရးတပါ်ကူညီတပးတုန့်
ြပန်ရန်အတွက် အချနိ်များ တနှာင့်တနှးကျန့်ကကာတစပါသည်။
စစ်တကာင်စီ၏ သတင်းမီေီယာများတွင် စစ်တဘးတရှာင်များအတွက် တရက်
တငွ (၁၀၀၀၀)ကျပ် တထာက်ပံတပးသည်ဟု ဝါေြြန့်မပီး သတင်းလွင့်တနသည်
များရှိတနတသာ်လည်း လက်ရှိစစ်တရှာင်စခန်းအများစုတွင် ထိုတထာက်ပံတငွများ 
မရကကတပ။  
 တေသခံက စစ်တရှာင်ကူညီတပးတရးများနှင့် တေသတွင်း ရပ်မိရပ်ြများ 
ပူးတပါင်းမပီး တနထိုင်စရာမရှိတသာ စစ် တရှာင်များအတွက် တနရာထိုင်ခင်းစီစဉ်
တပးြခင်းနှင့် ခခံထွက်သီနှံများကို လိုအပ်တသာ စစ်တရှာင်တနထိုင်ရာများသို့ 
ကူညီရန် အလှူခံတပးြခင်းများ ရှိသည်။
 လက်ရှိတွင် ရှမ်းြပည်တတာင်ပိုင်းသို့ စစ် တရှာင်လာတသာ လူများကို 
သက်ဆိုင်ရာအလှူရှင်များ၊ တေသတွင်း စစ်တရှာင်ကူညီတပးတရးတကာ်မတီများ၊ 
သက်ဆိုင်ရာ တေသပရဟိတအလှုရှင်များက ကူညီတဆာင်ရေက်တပးတနမှုများး 
ရှိတနတသာ်လည်း လုံတလာက်မှု မရှိတနတသးတပ။ ၂၀၂၂ ခုနှစ် စစ်တဘးတရှာင်များ
ကို လူသားချင်းစာနာတထာက်ထားမှု အကူအညီ ကူညီတပးရန် တရာက်လာ
တသာ အာဆီယံသံတမန်ယာဥ်တန်းအား အမည်မသိ လက်နက်ကိုင်တပ်ြွဲ့
များမှ ချုံခိုတိုက်ခိုက်မှုများလည်းရှိခဲ့ပါသည်။ စစ်တရှာင်များအား အလှူရှင်
အချ ို ့များမှ တိုက်ရိုက်လှူနိုင်ြခင်း၊ တထာက်ပံ့ြခင်းများမြပုလုပ်တသာ်လည်း 
တေသအသီးသီးတွင် စုြွဲ့ထားတဲ့ စစ်တဘးတရှာင်တကာ်မတီများ၊ လက်နက်ကိုင်
များနှင့် အချ ို ့တသာ အရပ်ြက်အြွဲ့အစည်းများမှ တဆင့် အစားအတသာက်နှင့် 
အသုံးအတဆာင်ပစည်းများ တဝငှတပးြခင်း၊ တထာက်ပံ့တပးြခင်းများ တဆာင်ရေက်
တပးတရး လုပ်တဆာင်တနရပါသည်။  

 စစ်တကာင်စီသည် စစ်တရှာင်များကို တထာက်ပံသည့် လမ်းတကကာင်းများ
ကို ပိတ်ဆို့ြခင်း၊ အကန့်အသတ်ြြင့်သာ သယ်ယူတစြခင်းများတကကာင့် လက်ရှိ
တွင် စစ်တရှာင်စခန်းများတွင် ကူညီတဆာင်ရေက်တနတသာ သူများအြို့ အလှူရှင်
များ လာတရာက်လှူေါန်းမှုများ ရှိတနသည့်တိုင် စိတ်တိုင်းကျ တထာက်ပံမှုမတပး
နိုင်တသာ အတနအထားတွင်ရှိတနပါသည်။ 

အထေးထေါ်လိုအေ်မှုများ

 အတြခခံလိုအပ်ချက်များြြစ်တသာ အစားအတသာက်၊ တရ နှင့် 
အမိုးအကာများ အြပင် ကျန်းမာတရးတစာင့်တရှာက်မှု၊ တဆးဝါး ဝန်တဆာင်မှု
များ ရရှိနိုင်ရန်အြပင်၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ကူညီတြးမမှု နှင့် 
ကျန်းမာတရးတစာင့်တရှာက်မှု ဝန်တဆာင်မှုများသည်လည်း စစ်တဘးတရှာင်များ
အားလုံး အတွက် အထူးလိုအပ်တနတသာ အတရးကကီးသည့် အရာများြြစ်သည်။
စီပွါးတရးကျဆင်းလာမှု၊ ကုန်ပစည်းများ တစျးနှုန်းြမင့်မားလာမှုများတကကာင့် 
တေသတွင်း စီးပွါးတရး ကျဆင်းလာသည်အတွက် တေသခံများလည်း 
စိုက်ပျ ိုးတရးနှင့် အြခားတသာ လုပ်ငန်းများ အတကာင်အထည်တြါ်ရန်ခက်ခဲ 
ကျပ်တည်းတနြခင်းတကကာင့် စစ်တဘးတရှာင်များသည်လည်း အလုပ်အကိုင်ရရှိ
ရန် ခက်ခဲတနပါသည်။ 
 စစ်တရှာင်စခန်းများတိုင်းတွင် တဆးဝါးလိုအပ်ချက်ြမင့်မားတနမပီး ဥတု
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အလိုက် ြြစ်ပွါးတတ်တသာ ရာသီတုပ်တကွးများနှင့် အြခားတသာ ကူးစက်လွယ်        
တသာ  တရာဂါဘယများသည်လည်း  လူဉီးတရသိပ်သည်းမှုများတသာ စစ်တရှာင်
စခန်းကဲ့သို့တသာ တနရာတွင် ပိုမိုအြြစ်များမပီး အချင်းချင်းတရာဂါပိုးကူးစက်မှု
များလည်းရှိတနပါသည်။ ထိုသို့  ြျားနာမပီး တနထိုင်မတကာင်းရှိတနပါက တငွတကကး
ရှိတသာ စစ်တရှာင်များအြို့ အြပင်တဆးခန်းများတွင် သွားတရာက်တဆးကုသနိုင်
တသာ်လည်း စစ်တရှာင်အများစုသည် မြပည့်မစုံနဲ့သာရှိတနတသာ တဆးဝါးများ
ြြင့်သာ ြြစ်သလိုကုသတနကကရသည်။ စစ်တရှာင်စခန်းတွင်းတွင် ကျန်းမာ တရး
ကိစဆိုင်ရာနှင့် စပ်လျဉ်းမပီး အတရးတပါ်လိုအပ်လာပါက လိုက်လံအလှူခံမပီး
မှ လိုအပ်တသာ တဆးရုံတဆးခန်းများသို့ သွားတရာက်မပီး  တဆးကုသနိုင်တသာ 
အတြခအတနတွင်ရှိတနပါသည်။ 
 အချ ို ့မမို့နယ်ရှိ စစ်တရှာင်စခန်းများတွင် စစ်တရှာင်များအတွက် တဆး
တပးခန်းများထားရှိတပးထားတသာ်လည်း အများစုမှာ  တဆးခန်းထဲတွင် 
တရာဂါများကုသရန် ကုသြို့တဆးဝါးမရှိတနဘဲ တဆးဝါးြပတ်လတ်တနသည့် 
အတြခအတနသာ ြြစ်တနပါသည်။ 
 စစ်တဘးတရှာင်များအတွက် ကျန်းမာတရးကိစရပ်များနှင့်ပတ်သက်မပီး 
၎င်းတို့တရာက်ရှိတနတသာ တေသတွင်းရှိ တဆးရုံ၊ တဆးခန်းများသို့ တက်တရာက်
ကုသနိုင်တသာ်လည်း အခမဲ့ဝန်တဆာင်များ မဟုတ်သည့်အတွက်တကကာင့် 
အများစုမှာ တဆးဝါးကုသတရးနှင့် ပတ်သတ်မပီး အခက်အခဲများစွာ ရှိတနမပီး 

တဆးရုံတဆးခန်း သွားရမည့်ဆဲဆဲပင် တငွတကကးများရရှိနိုင်ြို့ စစ်တရှာင်စခန်း 
တကာ်မတီများမှ လိုက်လံ  အလှူခံတနရသည့် အတြခအတနများလည်း ရှိတန
ပါသည်။ 
 တလြြတ်ထားသည့် စစ်တရှာင်လူနာများ နှင့် နာတာရှည်တရာဂါတဝေနာ
တရာဂါများ ခံစားတနရသူများအတွက် လက်ရှိအတနအထားအရ ကျန်းမာတရး
တစာင့် တရှာက်မှု အတထာက်အပံ့များ မရှိတပ။

ထေေေည် လိုအေ်ြျက်များ

(က) လူငယ်ှေင့် ကထလးများအတွက် ေညာထေးဆိုင်ော ဝန်ထဆာင်မှု

 စစ်တရှာင်စခန်းအတွင်းရှိ စစ ် တရှာင်ကတလးများသည် သက်ဆိုင်ရာ 
မမို့နယ်အလိုက်တွင်ရှိတသာ စာသင်တကျာင်းများသို့ တက် တရာက်ခွင့်
များ ရရှိတနကကတသာ်လည်း ကတလးများအတွက် တကျာင်းတထာက်ပံ့တကကး
များ တထာက်ပံ့ရန် အခက်အခဲများရှိသည်။ အချ ို ့စစ်တရှာင်စခန်းများသည် 
စာသင်တကျာင်းများနှင့် အတတာ်အလှမ်းကွာတနမပီး ကတလးငယ်များအတွက် 
လုံခခုံမှုများ မရှိတသာတကကာင့် အများစုတသာ စစ်တရှာင်စခန်းက ကတလးငယ်
များအတနြြင့် ပညာတရးအခွင့်အလမ်းရရှိရန်အတွက် အလှမ်းတဝးတနပါသည်။ 
အချ ို ့မမို့နယ်ရှိ အတြခခံပညာ စာသင်တကျာင်းများနှင့် နီးတသာစစ်တရှာင်
စခန်းရှိ ကတလးငယ်များသည် တကျာင်းတက်ခွင့် ရရှိတနသည့်တသာ်လည်း၊ 
ကတလးသူငယ်များအရေယ် လိုအပ်တသာ အတြခခံလိုအပ်ချက်များ မရှိတန
သည့်အတွက်တကကာင့် စစ်တရှာင်ကတလးများသည် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ညိုးငယ်မှု
များ၊ အားငယ်မှုများနှင့် ခွဲြခားဆက်ဆံခံတနရသည့် အတြခအတနများ ကကုံတတွ့
တနရပါသည်။  ထို့တကကာင့် အချ ို ့စစ်တရှာင်ကတလးများသည် စာသင်တကျာင်း
သို့ မသွားလိုတတာ့ဘဲ စိတ်ဓါတ်ကျ အားငယ်တနသည်များ ြြစ်တပါ်တနပါသည်၊၊ 
“ စစ်တရှာင်တတွ လာတဲ့အချနိ်က စုံညီပွဲတတာ်တတွလုပ်တနတဲ့ အချနိ်ြြစ်တဲ့
အတွက် စစ် တရှာင်တတွအတနနဲ့က အခက်အခဲက ကတလးတတွကတတာ့ စိတ်
ပိုင်းဆိုင်ရာနဲ့ပတ်သတ်မပီးတတာ့ တြက်ကတပျာ်ပွဲရှေင်ပွဲတတွ လုပ်တဲ့အခါ ကိုယ့်
ရဲ့ အိုးအိမ် စွန့်ခွါမပီးတတာ့ စစ် တဘးေဏ်ကကားထဲက တြပးလာခဲ့ရတဲ့ ကတလး
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တတွအတနနဲ့ကျတတာ့ စိတ်ြိစီးမှုြြစ်တယ်ဆိုတဲ့အရာတတွ၊ အဲ့ကတနမှ သူတို့
တကျာင်မသွားချင်တတာ့တဲ့ အရာတတွ ြြစ်လာတတာ့တယ်တပါ့တနာ်။၊ တြက်က 
တပျာ်တနရေင်တနတာတတွ ရှိတတာ့ တချ ို ့ကတလးတတွကျတတာ့ မိဘတတွမရှိကက
တတာ့ဘူးတပါ့၊ အတြမရှိတတာ့တာတတွ ရှိတာတပါ့။ တကျာင်းသွားတဲ့ စစ် တရှာင်
ကတလးတတွက မုန့်တတာင်မပါသွားတဲ့ အတြခအတနမျ ိုးနဲ့ရှိတနမပီးမ တြက်က
လခတလးတတွက တပျာ်ပွဲရေင်ပွဲတတွ လုပ်တနကကတာရှိတယ် ဆိုတတာ့ ဆိုက်ကို
တလာ်ဂျ ီအစ်ရှူးနဲ့ ပတ်သတ်မပီး စစ်တရှာင်ခတလးတတွမှာရှိတနတယ်။ “ 

(ြ) အသက်ထမွးဝမ်းထကျာင်းဆိုင်ော ထောက်ေံမှုှေင့် စီးေွါးထေးဆိုင်ော 
အြွင့် အလမ်းများ 

 လက်ရှိတွင် တေသတွင်းတွင် စိုက်ပျ ိုးတရးရာသီ ြြစ်တနတသး
သည့်အတွက်တကကာင့် အနည်းငယ်မျှတသာ စစ်တရှာင်ြပည်သူများအတွက် 
တချ ို ့အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရှိတနမပီး အလှူရှင်များတရာက်လာ
ြခင်းမရှိသည့်တိုင် စားဝတ်တနတရးအတွက် အနည်းငယ်တြြရှင်းနိုင်သည့်
အတနအထားများ ရှိတနတသးတသာ်လည်း လာမည့်တနွရာသီအတွက် တေသတွင်း
လုပ်ငန်းခွင်များ ရာသီကုန်တတာ့မယ့်အြပင် စစ်တရှာင်များအြို့ အလုပ်အကိုင်
အခွင့်အလမ်းရှိနိုင်တတာ့မည် မဟုတ်တပ။
 အချ ို ့တသာ စစ် တဘး တရှာင်များသည် မိမိတို့တရာက်ရှိတနတသာ တေသ
များရှိ တေသခံများ၏ တြမများကို ဌာရမ်းစိုက်ပျ ိုးြခင်းများ ြပုလုပ်တနသကဲ့သို့ 
တေသခံရောသူ ရောသားများအတနြြင့်လည်း စစ်တရှာင်များ၏ စားဝတ်တနတရး
အတွက် ြြည့်တင်းနိုင်ရန် လိုအပ်တသာ စိုက်ပျ ိုးတြမများကို ကူညီတပးြခင်းများ 
ရှိတနတသာ်လည်း လူဦးတရအနည်းစုအတွက်ကိုသာ လွမ်းခခုံတနမပီး အများစုမှာ 
အလုပ်လက်မဲ့များအြြစ်သာ ရှိတနဆဲပင်ြြစ်သည်။ 
 
(ဂ) လက်ေေိ အထေးထေါ်ကူညီထောက်ေံ့ထေးထေး ှေင့် ထေေေည်တည်တံ့
ထသာ ခေန်လည်ထနောြျေားထေး အတွက် ထခဖေေင်းြျက်ှေင့် လိုအေ်ြျက်
များ

 ယခင်ကတည်းကပင် စစ်တရှာင်တနရတသာ စစ်တရှာင်များအတွက် 
ခက်ခဲမပီး စားနပ်ရိကာများ လုံတလာက်မှုမရှိတနသည့်အြပင်၊ ဆက်လက်၍ 
တိုးချဲ့ြြစ်ပွားတနတသာ စစ်ပွဲများတကကာင့် စစ်တဘးတရှာင်လာရတသာ စစ်တရှာင်
အသစ်များအတွက်လည်း လွန်စွာမှ ခက်ခဲလှပါသည်။ ထို့တကကာင့် အြက်ြက်
မှလာတသာ လူသားြခင်းစာနာတထာက်မှု အကူအညီများသည်လည်း တြမြပင်
သို့ အတားအဆီး အတနှာက်အယှက်မရှိ တိုက်ရိုက်အချနိ်မှီတရာက်နိုင်ရန် 
လိုအပ်သည်။ 
 တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြြင့်ကကည့်မည်ဆိုပါကလည်း စစ်ပွဲတကကာင့် 
ထိခိုက် ပျက်ဆီး ဆုံးရှုံးသွားရတသာ မမို့ရောများ၊ တနအိမ်များ၊ စီးပွားတရး
လုပ်ငန်းများ၊ တစျးများ၊ ဘာသာတရးအတဆာက်အုံများ၊ စာသင်တကျာင်းများ 
အစရှိသြြင့် ြပန်လည် ထူတထာင်တရး လုပ်ငန်းစဥ်များအားလည်း ထိတရာက်
စွာလုပ်နိုင်သည်ကို မတတွ့ရတသးတပ။ ထိုသို့လုပ် တဆာင်တပးနိုင်ရန်အတွက်
လည်း လုံတလာက်တသာ အရင်းအြမစ်နှင့် အကူအညီများလည်း ရရှိသည်ဟူ၍ 
မကကားမိတသးတပ။ လက်ရှိတွင်လည်း ဆီဆိုင်၊ ပင်တလာင်း နှင့် ဟိုပုံးမမို့နယ်
များတွင် ပျက်ဆီးဆုံးရှုံးသွားတသာ အရာများအား ကိုယ်ထူကိုယ်ထ စနစ်
ြြင့်တသာ်လည်းတကာင်း၊ ဘာသာတရးဆိုင်ရာ သံဃာများ၏ ဦးတဆာင်မှုြြင့်
တသာ်လည်းတကာင်း၊ ရပ်ရောမှ ရောသူရောသားအချင်းချင်းကူညီတထာက်ပံ့တပး
ြခင်း များြြင့်တသာ်လည်း တကာင်း ပျက်ဆီးသွားတသာ လူတနအိမ်များအား 
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ြပန်လည်တည်တဆာက်တနရတပသည်။ သို့တသာ်လည်း ပျက်ဆီးဆုံးရှုံးသွား
တသာ တန်ြိုးနှင့်အညီ မည်သူတစ်ဦးတစ်တယာက်မှြပန်လည်ရရှိြခင်းမျ ိုးမရှိ
တပ။ “ထိုသို့ ပျက်ဆီးဆုံးရှုံးသွားတသာ တန်ြိုးအညီ ြပန်လည်ရရှိရန်အတွက် 
မည်သူ့မှာတာဝန်ရှိသနည်း။ မည်သူက လုပ်တဆာင်တပးသင့်သနည်း။ “
 စစ်တရှာင်ခဲ့ရတသာ၊ ပိုင်ဆိုင်မှုများအားလုံး ဆုံးရှုံးခဲ့ရတသာ၊ စစ်တဘး
သင့်ခံခဲ့ရတသာ ြပည်သူများ၏ ဘဝ ပုံမှန်ြပန်လည်ပတ်ရန်အတွက် လုံတလာက်
တသာ ၀င် တငွြပန်ရတစမယ့် လုပ်ငန်းများ၊ အသက်တမွးဝမ်းတကျာင်းပညာရပ်များ၊ 
မတည်အရင်းအနှီးတငွများ၊ တနထိုင်စားတသာက်ရန်အတွက် အတဆာက်အအုံ
များ ြပန်လည် တြာ်တဆာင် တပးတရးသည် မလုပ်မြြစ်၊ မရှိမြြစ် လုပ်တဆာင်
တပးရန် လိုအပ်တသာ လုပ်ငန်းစဥ်များြြစ်သည်။ 

အကျေ်အတည်းကိုထခဖေေင်းေန် ှှိုးထဆာ်ြျက် သို့မဟုတ် အကကံခေုြျက်
များ

(၁) စစ်တရှာင်စခန်းအတွင်းြြစ်တပါ်တတ်တသာ လာဘ်တပး လာဘ်ယူမှုကိစရပ်
များ ၊ လူမျ ိုးတရးအရ လူမှုတရးအရ ရင်နှီးကျွမ်းဝင်တနတသာသူများကိုသာ တထာ
က်ပံတရးပစည်းများ အဓိကထား တပး  တဝတနြခင်းများအား မြပုလုပ်ရန်
(၂) အချ ို ့စစ်တသာတရှာင်စခန်းများတွင် တထာက်ပံတရးပစည်းများ အများ
အြပားရှိတနတသာ်လည်း အချ ို ့တသာစစ်တရှာင်စခန်းများတွင် မလုံမတလာက် 
ြြစ်တနြခင်းများကိုလည်းတတွ့ရတသာတကကာင့် ထိုသို့တသာ ကိစရပ်များအား မ
ြြစ်ရတလတအာင် သတိထား လုပ်တဆာင်ရန်
(၃) အမှန်တကယ် လိုအပ်တနတသာ သူများစီသို့ အကူအညီ၊ အတထာက်အပံ့
များ တရာက်ရှိရန် လိုအပ်သည်။
(၄) ထိလွယ်၊ ရှလွယ်တသာ စစ်တရှာင်အုပ်စုမှ သူများအတွက်ပါ ထည့်သွင်း
စဉ်းစားတပးရန်။
(၅) စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာနှင့် စပ်လျဥ်းမပီး ကနဦးကုသတပးြခင်းများ၊ အားတပးြခင်း
များ၊ တနွးတထွးမှုတပးြခင်းများ ြပုလုပ်တပးရန် အတရးကကီးသည်။ 
(၆) နိုင်ငံတကာမှ ရရှိလာတသာ လူသားြခင်းစာနာ တထာက်ထားမှု အကူအညီ
များအတနြြင့် တေသတွင်းရှိ တေသခံ လူမှုအြွဲ့အစည်းများ၊ အရပ်ြက်အြွဲ့

အစည်းများထံသို့ တိုက်ရိုက်တရာက်ရှိမပီး ြပည်သူလူထုထံသို့ တိုက်ရိုက်
ဆင်းသက်နိုင်လျှင် ပို၍ ထိတရာက်တသာ အကူအညီများြြစ်မည်။
(ရ) လူသားြခင်းစာနာတထာက်ထားမှု အကူအညီတပးတရးအတွက် ကူညီ
လုပ်တဆာင်တနတသာ အြွဲ့အစည်းအသီးအသီးအတနြြင့် ပူးတပါင်းချတိ်ဆက်
တဆာင်ရေက်မှုများ ြပုလုပ်နိုင်လျှင်လည်း ြပည်သူလူထုများအတနြြင့် ထိ
တရာက်ြမန်ဆန်တသာ အကူအညီများ ရရှိနိုင်မည်။
(၈) ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ အလှူရှင်များအတနြြင့်လည်း လူသားြခင်း စာနာ
တထာက်ထားမှု အကူအညီတပးတရးအတွက် လုပ်တဆာင်တနတသာ တေသခံ 
လူမှုအြွဲ့အစည်းများ၊ အရပ်ြက်အြွဲ့အစည်းများအတပါ်လိုအပ်သည်ထက် 
ပိုမိုတင်းကျပ်မှုများ မလုပ်ပါက ကူညီတထာက်ပံ့မှုများ လုပ်တဆာင်ရာတွင် 
အခက်အခဲများ တလျာ့နည်းတစနိုင်သည်။
(၉) လူသားြခင်း စာနာတထာက်ထားမှု အကူအညီတပးတရးအား တနှာက်ယှက်၊ 
ြျက်ဆီး၊ အဟန့်အတားများြပုလုပ်တနတသာ အြွဲ့အစည်းများ၊ အုပ်စုများ
အတနြြင့်လည်း လူသားြခင်း စာနာတထာက်ထားမှု အကူအညီတပးတရး၏ အ
ဓိပါယ်ကိုနားလည်မပီး၊ လိုက်နာရမည့် စည်းကမ်းချက်များအားလိုက်နာနိုင်ရန် 
လိုအပ်ပါသည်။
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ေေင်းလင်းြျက်စာတမ်းတွင် အသုံးခေုေားထသာ ကိုးကားြျက်များှေင့် 
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